
MARIANO PALACIOS ALCOCER, Secretario del Trabajo y Previsi�n Social, con fundamento en losart�culos 16 y 40 fracciones I y XI de la Ley Org�nica dela Administraci�n 
P�blica Federal; 512, 523 fracci�nI, 524 y 527 �ltimo p�rrafo de la Ley Federal del Trabajo;3o,fracci�n XI, 38 fracci�n II, 40 fracci�nVII, 41, 43 a 47 y 52 de la Ley Federal sobre 

Metrolog�a y Normalizaci�n;3o, 4o, 79 y 81 del Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambientede Trabajo, 3o, 5o y 22 fracciones I, XIII y XV del Reglamento Interior
de la Secretar�a del Trabajo y Previsi�n Social, y

Ê

C O N S I D E R A N D O

Ê

Que con fecha 8 de julio de 1994 fue publicada en el Diario Oficial de la Federaci�n la Norma Oficial Mexicana NOM-010-STPS-1993, Relativa a las condiciones de seguridad 
e higiene en los centros de trabajo donde se produzcan, almacenen o manejen sustancias qu�micas capaces de generar contaminaci�n en el medio ambiente laboral;

Ê

Que esta Dependencia a mi cargo, con fundamento en el art�culo cuarto transitorio, primer p�rrafo del Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de 
Trabajo, publicado en el Diario Oficial de la Federaci�n el d�a 21 de enero de 1997, ha considerado necesario realizar diversas modificaciones a la referida Norma Oficial
Mexicana, las cuales tienen como finalidad adecuarla a las disposiciones establecidas en el ordenamiento reglamentario mencionado;

Ê

Que con fecha 31 de marzo de 1998, en cumplimiento de lo previsto en el art�culo46 fracci�n I de la Ley Federal sobre Metrolog�a y Normalizaci�n, la 
Comit� Consultivo Nacional de Normalizaci�n de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, el Anteproyecto de Modificaci�n de la 

Norma Oficial Mexicana, y que en esa misma fecha el citado Comit� lo consider� correcto y acord� que se publicara como Proyecto de Modificaci�n en el Diario Oficial de la 
Federaci�n;

Secretar�a del Trabajo y 
Previsi�n Social present� ante el 

Ê 

Ê

Quecon objeto de cumplir con los lineamientos contenidos en el Acuerdo parala desregulaci�n de la actividad empresarial, publicado en el DiarioOficial de la Federaci�n el 24 de 
noviembre de 1995, las modificacionespropuestas a la Norma fueron sometidas por la Secretar�a de Comercioy Fomento Industrial a la opini�n del Consejo para la Desregulaci�n
Econ�mica, y con base en ella se realizaron las adaptaciones procedentes,por lo que dicha Dependencia dictamin� favorablemente acerca delas modificaciones contenidasen la presente 
Norma;

Ê 

Ê

Quecon fecha 21 de septiembre de 1998 y en cumplimiento del Acuerdo del Comit�y de lo previsto en el art�culo 47 fracci�n I de laLey Federal sobre Metrolog�a y Normalizaci�n, 
se public�en el Diario Oficial de la Federaci�n el Proyecto de Modificaci�nde la presente Norma Oficial Mexicana, a efecto de que, dentro de los siguientes60 d�as naturales a dicha 
publicaci�n, los interesados presentaransus comentarios al Comit�

Ê

Consultivo Nacional de Normalizaci�n de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral;

Ê

Ê

Quehabiendo recibido comentarios de doce promoventes, el Comit� referido procedi� a su estudio y resolvi� oportunamente sobre los mismos, publicando esta Dependencia las 
respuestas respectivas en el Diario Oficial de la Federaci�n el 7 de diciembre de 1999, en cumplimiento a lo previsto por el art�culo 47 fracci�n III de la Ley Federal sobre 
Metrolog�a y Normalizaci�n;

Ê

Ê

Que en atenci�n a las anteriores consideraciones y, toda vez, que el Comit� Consultivo Nacional de Normalizaci�n de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, otorg� la 
aprobaci�n respectiva, se expide la siguiente:

Ê

NOM?010-STPS-1999, CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS DE TRABAJO DONDE SE MANEJEN, TRANSPORTEN, 
PROCESEN O ALMACENEN SUSTANCIAS QUêMICAS CAPACES DE GENERAR CONTAMINACIîN EN EL MEDIO AMBIENTE LABORALÊ

Ê

Ê
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Ê

13.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Bibliograf�a

Ê

14.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Transitorios

Ê

Gu�a de referencia a

Ê

Ê

1. ObjetivoÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

Establecer medidas para prevenir da�os a la salud de los trabajadores expuestos a las sustancias qu�micas contaminantes del medio ambiente laboral, y establecer los l�mites 
m�ximos permisibles de exposici�n en los centros de trabajo donde se manejen, transporten, procesen o almacenen sustancias qu�micas que por sus propiedades, niveles de 
concentraci�n y tiempo de exposici�n, sean capaces de contaminar el medio ambiente laboral y alterar la salud de los trabajadores.

Ê

2. Campo de aplicaci�nÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

La presente Norma rige en todo el territorio nacional y aplica en todos los centros de trabajo donde se manejen, transporten, procesen o almacenen sustancias qu�micas capaces 
de generar contaminaci�n en el medio ambiente laboral o alterar la salud de los trabajadores. 

Ê

Ê

3. ReferenciasÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

Para la correcta interpretaci�n de esta Norma, deben consultarse las siguientes Normas Oficiales Mexicanas vigentes:

Ê

NOM-017-STPS-1994, Relativa al equipo de protecci�n personal para los trabajadores en los centros de trabajo.Ê Ê

Ê

NOM-026-STPS-1998, Colores y se�ales de seguridad e higiene, e identificaci�n de riesgos por fluidos conducidos en tuber�as.Ê Ê

NOM-114-STPS-1994, Sistema para la identificaci�n y comunicaci�n de riesgos por sustancias qu�micas en los centros de trabajo.Ê Ê

Ê

NOM-008-SCFI-1993, Sistema general de unidades de medida.ÊÊÊ Ê 

Ê

4. DefinicionesÊÊÊÊÊÊÊÊ
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Ê

4.1 Para los efectos de esta Norma se establecen las definiciones siguientes:ÊÊÊÊÊÊ

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ aerosol: es una dispersi�n de part�culas s�lidas o l�quidas en un medio gaseoso, normalmente aire. 

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ asfixiante simple: gases o vapores inertes que desplazan el aire, disminuyendo la concentraci�n de ox�geno, sin otros efectos importantes.

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ autoridad del trabajo; autoridad laboral: las unidades administrativas competentes de la Secretar�a del Trabajo y Previsi�n Social, que realicen funciones de 
inspecci�n en materia de seguridad e higiene en el trabajo, y las correspondientes de las entidades federativas y del Distrito Federal, que act�en en auxilio de aqu�llas. 

Ê

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ CAS: iniciales del nombre en ingl�s del servicio de informaci�n de sustancias qu�micas de los Estados Unidos de Am�rica (Chemical Abstract Service).

Ê

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ concentraci�n medida en el ambiente laboral (CMA): es la concentraci�n medida en el medio ambiente laboral.

Ê

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ concentraci�n promedio ponderada en tiempo (PPT): es la sumatoria del producto de las concentraciones por el tiempo de medici�n de cada una de las exposiciones 
medidas, dividida entre la suma de los tiempos de medici�n durante una jornada de trabajo.

Ê

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ condiciones normales de temperatura y presi�n (TPN): corresponde a un medio ambiente a una temperatura de 298 K (25 C) y a una presi�n de 101.3 kPa (760 
mmHg).

Ê o

Ê

h)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ contaminantes del medio ambiente laboral: son todas las sustancias qu�micas y mezclas capaces de modificar las condiciones del medio ambiente del centro de 
trabajo y que, por sus propiedades, concentraci�n y tiempo de exposici�n o acci�n, puedan alterar la salud de los trabajadores.

Ê

i)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ eficiencia de recolecci�n: porcentaje de una sustancia qu�mica espec�fica del medio ambiente laboral, retenida en el medio de captura.

Ê

j)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ estrategia de muestreo: es el conjunto de criterios a partir del reconocimiento, que sirven para definir el procedimiento de evaluaci�n de la exposici�n de los 
trabajadores.

Ê

k)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ evaluaci�n: es la cuantificaci�n de los contaminantes del medio ambiente laboral.

Ê

l)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ fibras: son todas aquellas part�culas s�lidas con una longitud mayor a 5 m y di�metro menor o igual a 3 µm, en relaci�n mayor de 3:1 (longitud:di�metro).Ê 

Ê

m)ÊÊÊÊÊÊÊ gases: son fluidos amorfos que ocupan todo el espacio de su contenedor.

Ê
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n)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ grupo de exposici�n homog�nea: es la presencia de dos o m�s trabajadores expuestos a las mismas sustancias qu�micas con concentraciones similares e igual tiempo de 
exposici�n durante sus jornadas de trabajo, y que desarrollan trabajos similares.

Ê

o)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ humos de combusti�n: son part�culas s�lidas en suspensi�n en el aire producidas por la combusti�n incompleta de materiales org�nicos.

Ê

p)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ humos met�licos: son part�culas s�lidas met�licas suspendidas en el aire, producidas en los procesos de fundici�n de metales.

q)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ l�mite m�ximo permisible de exposici�n (LMPE): es la concentraci�n de un contaminante del medio ambiente laboral, que no debe superarse durante la exposici�n de 
los trabajadores en una jornada de trabajo en cualquiera de sus tres tipos. El l�mite m�ximo permisible de exposici�n se expresa en mg/m3 o ppm, bajo condiciones normales 
de temperatura y presi�n.

Ê

r)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ l�mite m�ximo permisible de exposici�n de corto tiempo (LMPE-CT): es la concentraci�n m�xima del contaminante del medio ambiente laboral, a la cual los 
trabajadores pueden estar expuestos de manera continua durante un periodo m�ximo de quince minutos, con intervalos de al menos una hora de no exposici�n entre cada 
periodo de exposici�n y un m�ximo de cuatro exposiciones en una jornada de trabajo y que no sobrepase el LMPE-PPT.

Ê

s)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ l�mite m�ximo permisible de exposici�n pico (P): es la concentraci�n de un contaminante del medio ambiente laboral, que no debe rebasarse en ning�n momento 
durante la exposici�n del trabajador.

Ê

t)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ l�mite m�ximo permisible de exposici�n promedio ponderado en tiempo (LMPE-PPT): es la concentraci�n promedio ponderada en tiempo de un contaminante del 
medio ambiente laboral para una jornada de ocho horas diarias y una semana laboral de cuarenta horas, a la cual se pueden exponer la mayor�a de los trabajadores sin sufrir 
da�os a su salud.

Ê

u)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ muestreo ambiental: es el procedimiento de captura, o de captura y determinaci�n de los contaminantes del medio ambiente laboral.

Ê

v)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ muestreo personal: es el procedimiento de captura de contaminantes del medio ambiente laboral, a la altura de la zona respiratoria del trabajador, mediante un equipo
que pueda ser portado por el mismo durante el periodo de muestreo.Ê 

Ê

w)ÊÊÊÊÊÊÊÊ neblina: son part�culas l�quidas en suspensi�n en el aire producidas por condensaci�n de vapores.

Ê

x)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ nivel de acci�n: es la mitad del LMPE-PPT para cada una de las sustancias establecidas en el Ap�ndice I.

Ê

y)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ polvo: son part�culas s�lidas en suspensi�n en el aire, como resultado del proceso de disgregaci�n de la materia.

Ê

z)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ polvo respirable: son los polvos inertes cuyo tama�o sea menor a 10 m.

Ê

aa)ÊÊÊÊÊ riesgo potencial: es la probabilidad de que una sustancia qu�mica peligrosa cause da�o a la salud de los trabajadores.

Ê
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bb)ÊÊÊÊÊ roc�o: son part�culas l�quidas en suspensi�n en el aire, que se producen por ruptura mec�nica.Ê

Ê

cc)ÊÊÊÊÊ Secretar�a: Secretar�a del Trabajo y Previsi�n Social.

Ê

dd)ÊÊÊÊÊ vapor: es la fase gaseosa de una sustancia normalmente s�lida o l�quida en condiciones ambientales.

Ê

4.2 Unidades.ÊÊÊÊÊÊ

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ fibras/cm3 : fibras sobre cent�metro c�bico. Unidad de medici�n de las fibras.

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ g/mol: gramos sobre mol  peso molecular expresado en gramos.;

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ K: grados Kelvin. Unidad de medici�n de temperatura absoluta.

Ê

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ kPa: kilopascales. Unidad de presi�n.

Ê

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ l/mol: volumen molar; litros sobre mol; litros que ocupa una mol de gas a condiciones normales de presi�n y temperatura.

Ê

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ mg/m :3 miligramos sobre metro c�bico. Unidad de concentraci�n de polvos, humos combustibles y met�licos, gases, neblinas, roc�os y vapores.

Ê

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ mm Hg: mil�metros de mercurio. Unidad de presi�n.

Ê

h)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ ppm: partes por mill�n. Unidad de concentraci�n expresada como una relaci�n volumen sobre volumen de una parte de sustancia en un mill�n de partes en el aire, 
empleada para gases y vapores.

Ê

i)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ m: micra; micr�metro. Unidad de medici�n de tama�o de part�cula; equivale a 1X10 m.-6

Ê

j)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
oC: grado cent�grado o Celsius. Unidad de medici�n de temperatura en el sistema m�trico decimal.

Ê

4.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Ecuaciones.
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Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊ la concentraci�n PPT puede ser calculada de acuerdo a la siguiente ecuaci�n:

Ê

donde:

Ê

C es la medida i del contaminante en el medio ambiente laboral durante un tiempo determinado, siempre en mg/ m  o en ppm. i ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 3

Ê

t es el tiempo utilizado en cada toma de muestra, siempre en la misma unidad de tiempo.i ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ los LMPE est�n expresados en mg/m  o en ppm bajo TPN. La conversi�n entre ambas unidades est� expresada por la siguiente ecuaci�n:3 Ê

Ê

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

donde:

Ê

PM es el peso molecular de la sustancia, en g/mol.ÊÊÊÊÊÊÊ Ê Ê 

Ê

24.45ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ es el volumen molar a TPN.Ê

Ê

5.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Obligaciones del patr�n

Ê

5.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Mostrar a la autoridad del trabajo, cuando as� lo solicite, los documentos que la presente Norma le obligue a 
elaborar o poseer.

Ê

5.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Informar a los trabajadores y a la comisi�n de seguridad e higiene, sobre los riesgos potenciales a la salud 
por la exposici�n a los contaminantes en el medio ambiente laboral.
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Ê

5.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Realizar el estudio de los contaminantes del medio ambiente laboral que incluya el reconocimiento, la evaluaci�n y el control necesario para prevenir alteraciones en 
la salud de los trabajadores expuestos a dichos contaminantes.

Ê

5.4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Elaborar y mantener actualizado el estudio de evaluaci�n de la concentraci�n de los contaminantes del medio 
ambiente laboral cotejados contra los LMPE del Ap�ndice I.

5.5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Capacitar a los trabajadores expuestos a los contaminantes del medio ambiente laboral, con base al riesgo
potencial, a la salud y a las medidas preventivas y de control adoptadas por el patr�n.

5.6ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Realizar la vigilancia de la salud a todos los trabajadores, incluyendo a los de nuevo ingreso, seg�n lo 
establecido en el apartado 9.1, y el inciso a) del apartado 9.2.

Ê

6.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Obligaciones de los trabajadores

Ê

6.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ En caso de ser requeridos por el patr�n, colaborar en las actividades de reconocimiento, evaluaci�n y control.

Ê

6.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Participar en la capacitaci�n y adiestramiento proporcionados por el patr�n.

Ê

6.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Seguir las instrucciones de uso y mantenimiento del equipo de protecci�n personal proporcionadas por el patr�n.

Ê

6.4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Someterse a los ex�menes m�dicos que apliquen.

Ê

6.5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Acatar las medidas de prevenci�n y control que el patr�n le indique.

Ê

7.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Reconocimiento

Ê

7.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Se debe elaborar un reporte del reconocimiento del medio ambiente laboral, que debe integrarse al informe de evaluaci�n de los contaminantes del medio ambiente 
laboral, el cual debe contener la siguiente informaci�n:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ la identificaci�n de los contaminantes;

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ las propiedades f�sicas, qu�micas y toda la informaci�n toxicol�gica de los contaminantes y las alteraciones que puedan producir a la salud de los trabajadores, se�aladas 
en las hojas de datos de seguridad, conforme a lo establecido en la NOM-114-STPS-1994;
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Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ las v�as de ingreso de los contaminantes al trabajador, el tiempo y frecuencia de la exposici�n;Ê

Ê

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ la identificaci�n en un plano, de las fuentes generadoras de los contaminantes;

Ê

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ identificaci�n en el plano, de las zonas donde exista riesgo de exposici�n y el n�mero de trabajadores potencialmente expuestos a los contaminantes;

Ê

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ definir los grupos de exposici�n homog�nea y su correspondiente determinaci�n cualitativa de riesgo.

Ê

7.2 Prioridad de los grupos de exposici�n homog�nea por evaluar.ÊÊÊÊÊÊ

Ê

7.2.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Para la evaluaci�n del riesgo, se debe dar prioridad a los trabajadores o a los grupos de trabajadores de exposici�n homog�nea, bajo los criterios siguientes:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ grado de efecto a la salud del contaminante del medio ambiente de trabajo;

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ grado de exposici�n potencial;

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de trabajadores expuestos.

Ê

7.2.2ÊÊÊÊÊÊÊÊ Seg�n lo establecido en las tablas 1 y 2, se debe determinar el grado de efecto a la salud y el grado de exposici�n potencial.

Ê

Ê

Ê

TABLA 1

Ê

GRADO DE EFECTO A LA SALUD DEL CONTAMINANTE

DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

Ê
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GRADO
DE 

EFECTO A
LA SALUD

EFECTO

A LA

SALUD

CRITERIOS DE TOXICIDAD

RATA DL50

VêA ORAL

CONEJO DL50

VêA CUTçNEA

RATA CL50

VêA RESPIRATORIA

mg/kg mg/kg mg/l ppm

0 EFECTOS LEVES REVERSIBLES O 
SIN EFECTOS CONOCIDOS

MAYOR QUE 
5000

MAYOR QUE 
2000

MAYOR QUE 20 MAYOR QUE 
10000

1 EFECTOS MODERADOS 
REVERSIBLES

MAYOR QUE 
500 HASTA 
5000

MAYOR DE 1000 
HASTA 2000

MAYOR QUE 2 
HASTA 20

MAYOR QUE 
2000 HASTA 
10000

2 EFECTOS SEVEROS REVERSIBLES MAYOR QUE 
50 HASTA 500

MAYOR QUE 200 
HASTA 1000

MAYOR QUE 
0.5 HASTA 2

MAYOR QUE 
200 HASTA 
2000

3 EFECTOS IRREVERSIBLES. 
SUSTANCIAS CARCINîGENAS 
SOSPECHOSAS, MUTçGENAS, 
TERATîGENAS

ÊÊ

MAYOR QUE 1 
HASTA 50

MAYOR QUE 20 
HASTA 200

MAYOR QUE 
0.05 HASTA 0.5

MAYOR QUE 
20 HASTA 200

4 EFECTOS INCAPACITANTES O 
FATALES, SUSTANCIAS 
CARCINîGENAS COMPROBADAS

IGUAL O 
MENOR DE 1

IGUAL O MENOR 
DE 20

IGUAL O 
MENOR DE 0.05

IGUAL O 
MENOR DE 20

Ê

Ê

TABLA 2

Ê

GRADO DE EXPOSICIîN POTENCIAL

Ê

GRADO * DESCRIPCIîN DE LA EXPOSICIîN ** RANGO DEL LMPE (PPT � CT)
0 NO EXPOSICIîN CON LA SUSTANCIA QUêMICA CMA  0.1 LMPE<

1 EXPOSICIîN POCO FRECUENTE CON LA SUSTANCIA 
QUêMICA A BAJOS NIVELES O CONCENTRACIONES

0.1 LMPE < CMA  0.25 LMPE<

2 EXPOSICIîN FRECUENTE CON LA SUSTANCIA QUêMICA A 
BAJAS CONCENTRACIONES O EXPOSICIîN POCO FRECUENTE 
A ALTAS CONCENTRACIONES

0.25 LMPE < CMA  0.5 LMPE<

3 EXPOSICIîN FRECUENTE A ALTAS CONCENTRACIONES 0.5 LMPE < CMA  1.0 LMPE<

4 EXPOSICIîN FRECUENTE A MUY ALTAS CONCENTRACIONES 1.0 LMPE < CMA

Ê

Ê

Notas: * En caso de no existir datos de evaluaciones anteriores, se debe utilizar este criterio.Ê 

** En caso de evaluaciones anteriores, se debe utilizar este criterio.Ê

Ê

Ê

Ê

7.2.3ÊÊÊÊÊÊÊÊ Una vez obtenidos los grados de efectos a la salud y de exposici�n potencial, se debe obtener la clasificaci�n cualitativa del riesgo, mediante el cruce de los valores 
se�alados en la tabla 3, con la finalidad de definir las zonas prioritarias de muestreo.

Ê

30/01/01 18:01NOM-010-STPS

Page 10 of 59http://www.stps.gob.mx/312/normas/nom010/nom-010.htm



Ê

Ê

Ê

Ê

Ê

Ê

Ê

Ê

TABLA 3

Ê

CLASIFICACIîN CUALITATIVA DEL RIESGO

Ê

Ê

La prioridad del grupo de exposici�n homog�nea, es de acuerdo con el riesgo. La zona de riesgo va desde muy alta, que es la primera que se debe evaluar, hasta inocua, que 
debe ser la �ltima en evaluarse.

Ê

Para definir la prioridad entre dos grupos de exposici�n homog�nea con la misma clasificaci�n cualitativa del riesgo, se debe dar preferencia a aquel grupo en donde exista el 
mayor n�mero de trabajadores.

Ê

8. Evaluaci�nÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

8.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Para la medici�n de la exposici�n, se debe proceder de la manera siguiente:
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Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ definir el n�mero m�nimo de trabajadores a muestrear dentro de cada grupo de exposici�n homog�nea, de acuerdo a lo establecido en la tabla 4, de tal manera que exista 
una gran probabilidad de que el grupo contenga al menos un trabajador de alta exposici�n;

Ê

TABLA 4

Ê

TAMA�O DE LA MUESTRA

Ê

N�mero de trabajadores en el grupo de 
exposici�n homog�nea

N�mero de trabajadores a 
muestrear

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 y 8 7

9 8

10 9

11 y 12 10

13 y 14 11

De 15 a 17 12

De 18 a 20 13

De 21 a 24 14

De 25 a 29 15

De 30 a 37 16

De 38 a 49 17

50 18

M�s de 50 22

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ seleccionar de los procedimientos del Ap�ndice II u otros procedimientos, conforme al apartado 8.2, para la determinaci�n de los contaminantes del medio ambiente 
laboral;

Ê
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c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ seleccionar los tipos de muestras a utilizar, de acuerdo al tipo de exposici�n que se va a evaluar:

Ê

1)ÊÊÊÊÊÊ muestra continua durante el periodo completo de la jornada de trabajo: se toma una sola muestra, sin interrupciones, que abarque el total de la jornada de trabajo;

Ê

2)ÊÊÊÊÊÊ muestras consecutivas en el periodo completo: se interrumpe el muestreo moment�neamente varias veces, pero el tiempo total del muestreo debe ser igual al periodo
completo de la jornada de trabajo;

Ê

3)ÊÊÊÊÊÊ muestras consecutivas en un periodo parcial: se toman varias muestras durante las partes de la jornada de trabajo en las cuales hay exposici�n de los trabajadores al 
contaminante.

Ê

En la tabla 5 se presentan esquem�ticamente estos tipos de muestra.

Ê

TABLA 5Ê

Ê

TIPOS DE MUESTRAS

Ê

Ê

8.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Selecci�n de m�todos anal�ticos.

Ê

8.2.1ÊÊÊÊÊÊÊÊ Cuando el patr�n requiera utilizar procedimientos anal�ticos y de muestreo alternativos, se proceder� conforme a lo dispuesto en los art�culos 49 de la Ley Federal 
sobre Metrolog�a y Normalizaci�n y 8o del Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo.
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Ê

8.2.2ÊÊÊÊÊÊÊÊ En caso de no existir procedimiento para el muestreo y an�lisis de las sustancias qu�micas en el Ap�ndice II, los patrones interesados o el laboratorio acreditado y 
aprobado que realizar� la prueba, deben solicitar por escrito a la Secretar�a del Trabajo y Previsi�n Social, autorizaci�n para utilizar procedimientos reconocidos 
internacionalmente, a efecto de que, previa opini�n del Comit� Consultivo Nacional de Normalizaci�n de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente Laboral, la Secretar�a resuelva 

en relaci�n a la solicitud dentro de los cuarenta y cinco d�as h�biles siguientes a la presentaci�n de la solicitud; en caso de que la Secretar�a no emita la resoluci�n dentro de 
dicho plazo, se entender� que �sta es afirmativa.

Ê

La solicitud a que se refiere el p�rrafo anterior, deber� ir acompa�ada del procedimiento correspondiente en su idioma original, asentando el nombre espec�fico de la sustancia 
qu�mica contaminante a determinarse y de la hoja de datos de seguridad correspondiente, seg�n lo establecido en la NOM-114-STPS-1994. En caso de que el procedimiento 
propuesto haya sido elaborado en idioma diferente al espa�ol, debe incluirse la traducci�n correspondiente.

Ê Ê 

Ê

8.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Se deben registrar en una hoja de campo, para cada �rea o trabajador y para cada contaminante del medio 
ambiente laboral, los siguientes datos:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ lugar de muestreo;

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ contaminante muestreado;

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de muestras;

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ fechas de muestreo;

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ en caso de ser muestreo personal anotar lo siguiente:

1)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre del trabajador;

2)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ puesto del trabajador;

3)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ actividades espec�ficas durante el muestreo;

4)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ si utiliza equipo de protecci�n personal, describirlo;

5)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ si existen controles administrativos, describirlos;

6)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ si existen controles t�cnicos, describirlos.

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ equipo de muestreo:

1)ÊÊÊÊÊÊÊ tipo de bomba;

2)ÊÊÊÊÊÊÊ modelo;

3)ÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de serie;

4)ÊÊÊÊÊÊÊ calibraci�n inicial, con un m�nimo de tres lecturas;

5)ÊÊÊÊÊÊÊ calibraci�n final, con un m�nimo de tres lecturas;

6)ÊÊÊÊÊÊÊ fecha de calibraci�n.

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊ equipo de calibraci�n y verificaci�n:

1)ÊÊÊÊÊÊÊ marca;
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2)ÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de serie;

3)ÊÊÊÊÊÊÊ certificado oficial de calibraci�n.

h)ÊÊÊÊÊÊÊÊ describir el medio de colecci�n;

i)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ condiciones atmosf�ricas del lugar de muestreo:

1)ÊÊÊÊÊÊÊ presi�n;

2)ÊÊÊÊÊÊÊ temperatura.

j)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ datos generales:

1)ÊÊÊÊÊÊÊ hora inicial y hora final;

2)ÊÊÊÊÊÊÊ flujo;

3)ÊÊÊÊÊÊÊ volumen total;

4)ÊÊÊÊÊÊÊ cantidad colectada;

5)ÊÊÊÊÊÊÊ concentraci�n medida en el ambiente laboral (CMA);

6)ÊÊÊÊÊÊÊ observaciones.

k)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre, denominaci�n o raz�n social del laboratorio de pruebas, nombre y firma del responsable signatario.Ê

Ê

8.4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Cuando la jornada laboral de los trabajadores sea diferente a 8 horas diarias, se debe corregir el LMPE con la ecuaci�n (1), mediante el factor de correcci�n Fc

que se obtiene con la f�rmula (2);

Ê Ê d�a
Ê

Ê

Ê

LMPE corregido = ( Fc ) ( LMPE ) (1)d�a ÊÊÊÊÊÊÊ ÊÊ 

Ê

Ê

(2)ÊÊÊ ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

donde:

Ê

h : es la duraci�n de la jornada de trabajo; en horas.d ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Este factor de correcci�n se emplear� �nicamente en jornadas de trabajo de 6 a 11 horas diarias.

Ê

8.5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Cuando la exposici�n laboral de los trabajadores est� sujeta a la acci�n de dos o m�s sustancias de las relacionadas en el Ap�ndice I, la exposici�n debe evaluarse 
conforme a lo establecido en el apartado I.4.
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Ê

8.6ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ La frecuencia m�nima con la que se debe realizar el muestreo es en funci�n del valor de referencia, seg�n lo establecido en la tabla 6. 

Ê

Ê

TABLA 6

Ê

FRECUENCIA DE EVALUACIONES

Ê

Valor de referencia (R) Frecuencia m�nima 
en meses

0.5 < R < 1.0 una vez cada 12 meses

0.25  R < 0.5< una vez cada 24 meses

R < 0.25 una vez cada 48 meses

Ê

El valor de referencia se calcula de acuerdo a la siguiente ecuaci�n:

Ê

Ê

donde:

Ê

R es el valor de referencia.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

CMA es el valor de concentraci�n de los contaminantes del medio ambiente laboral corregido en volumen; de acuerdo a lo establecido en el m�todo de 

determinaci�n que se use para medir la sustancia, en ppm � mg/m  .

corregido ÊÊÊÊÊ Ê

3

Ê

LMPE es el l�mite m�ximo permisible de exposici�n corregido seg�n lo establecido en 8.4, en las mismas unidades que el CMA corregidoÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ corregido .

Ê

8.7ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ En caso de que el valor de referencia sea mayor a la unidad, se deben aplicar las medidas de control referidas en el Cap�tulo 9 e inmediatamente despu�s realizar una 
nueva evaluaci�n, para verificar la eficacia de los controles y determinar la frecuencia con la que se debe efectuar el muestreo.

Ê

30/01/01 18:01NOM-010-STPS

Page 16 of 59http://www.stps.gob.mx/312/normas/nom010/nom-010.htm



8.8ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Se debe elaborar y conservar, permanentemente, un informe de evaluaci�n a la exposici�n que contenga lo siguiente:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre, denominaci�n o raz�n social de la empresa;

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ domicilio;

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre del representante legal;

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ tel�fono;

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ datos del muestreo: lugares y puntos de muestreo, n�mero de trabajadores a los que se les hizo el muestreo, frecuencia de evaluaci�n y tipos de muestras;

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ datos generales: tiempo total de muestreo, flujo, volumen total (flujo por el tiempo total), cantidad colectada, CMA (cantidad colectada dividida entre el volumen total) 
y observaciones;

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊ la comparaci�n e interpretaci�n de los resultados, en base a los LMPE de la tabla I.1, corregidos conforme a lo descrito en el apartado 8.4 y, en su caso, los efectos de 
las mezclas, conforme a lo establecido en el apartado I.4.

Ê

9.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Control

Ê

9.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Cuando la exposici�n del trabajador a las concentraciones de los contaminantes del medio ambiente laboral rebase el nivel de acci�n, pero est� por debajo de los 
l�mites m�ximos permisibles de exposici�n referidos en el Ap�ndice I, el patr�n debe llevar a cabo ex�menes m�dicos espec�ficos por cada contaminante a cada trabajador 
expuesto, seg�n lo que establezcan las Normas Oficiales Mexicanas que al respecto emita la Secretar�a de Salud, as� como realizar la vigilancia a la salud que en esas normas se
establezcan, en caso de no existir normatividad de la Secretar�a de Salud, el m�dico de la empresa determinar� los ex�menes m�dicos que se realizar�n al menos una vez cada 
doce meses y la vigilancia a la salud que se deba realizar.Ê

Ê

9.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Cuando la exposici�n del trabajador a las concentraciones de las sustancias qu�micas contaminantes rebase los LMPE del Ap�ndice I, el patr�n debe realizar un 
examen m�dico espec�fico por cada contaminante a cada trabajador expuesto, seg�n lo establezcan las normas oficiales mexicanas que al respecto emita la Secretar�a de Salud, as� 
como llevar la vigilancia a la salud en caso de no existir normatividad de la Secretar�a de Salud, el m�dico de la empresa determinar� los ex�menes m�dicos que se realizar�n al 
menos una vez cada doce meses, la vigilancia a la salud que se deba realizar previo cumplimiento a lo establecido en el apartado 9.3, o si se le retira temporal o definitivamente 
de la exposici�n; y aplicar un programa de control, en el que se implementar�n las siguientes medidas, considerando la naturaleza de los procesos productivos, aspectos 
tecnol�gicos, econ�micos, factibilidad y viabilidad:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ sustituci�n de las sustancias del medio ambiente laboral, por otras sustancias cuyos efectos sean menos nocivos;

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ modificaci�n o sustituci�n de los procesos o equipos, por otros que generen menor concentraci�n de contaminantes del medio ambiente laboral;

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ modificaci�n de los procedimientos de trabajo, para minimizar la generaci�n de contaminantes del medio ambiente laboral o la exposici�n del trabajador;

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ aislamiento de los procesos, equipos o �reas para evitar la dispersi�n de los contaminantes del medio ambiente laboral; 

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ aislamiento del trabajador del medio ambiente laboral contaminado, a una atm�sfera libre de contaminantes;

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ utilizaci�n de sistemas de ventilaci�n por extracci�n localizada, para evitar la dispersi�n de los contaminantes al medio ambiente laboral;

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊ utilizaci�n de sistemas de ventilaci�n general. 

Ê

9.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Las siguientes medidas de control deben ser aplicadas de inmediato mientras se cumple con lo establecido en el apartado anterior, con el fin de no exponer a los 
trabajadores a concentraciones superiores a los LMPE establecidos en el Ap�ndice I:
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Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ limitaci�n de los tiempos y frecuencias de exposici�n del trabajador a las sustancias qu�micas contaminantes;

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ dotar a los trabajadores del equipo de protecci�n personal espec�fico al riesgo. En la selecci�n de este equipo, el patr�n debe considerar sus factores de protecci�n y un 
programa de capacitaci�n y mantenimiento del mismo, a fin de que el trabajador no se exponga a concentraciones que est�n por arriba de los LMPE, y que el equipo de 
protecci�n personal se conserve en buenas condiciones de trabajo, de acuerdo a la NOM-017-STPS-1994. 

Ê

9.4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Se recomienda que la comparaci�n e interpretaci�n de los resultados con los LMPE, se haga bajo un enfoque estad�stico para determinar el control, de acuerdo a la 
Gu�a de Referencia.

Ê

10.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Unidades de verificaci�n y laboratorios de prueba

Ê

10.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ El patr�n tiene la opci�n de contratar una unidad de verificaci�n, acreditada y aprobada, seg�n lo establecido en la Ley Federal sobre Metrolog�a y Normalizaci�n, 
para verificar o evaluar esta Norma.

Ê

10.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Las unidades de verificaci�n pueden comprobar el cumplimiento de esta Norma, verificando los apartados 5.2, 5.3, 5.4, 5.5, 5.6, y los Cap�tulos 7, 8 y 9.Ê Ê Ê Ê Ê Ê

Ê

10.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ El patr�n debe contratar un laboratorio de pruebas, acreditado y aprobado, seg�n lo establecido en la Ley Federal sobre Metrolog�a y Normalizaci�n, para el 
reconocimiento y evaluaci�n de esta Norma.

Ê

10.4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Los laboratorios de pruebas solamente pueden evaluar los Cap�tulos 7 y 8 referentes al reconocimiento y evaluaci�n.

Ê

10.5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ La unidad de verificaci�n o laboratorio de pruebas, deben entregar al patr�n sus resultados de acuerdo con el listado correspondiente del Ap�ndice IV.

Ê

10.6ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ La vigencia de los dict�menes emitidos por las unidades de verificaci�n ser� de dos a�os o antes cuando haya sustituci�n de sustancias o se modifiquen los procesos.

Ê

Ê

AP�NDICE I

Ê

LêMITES MçXIMOS PERMISIBLES DE EXPOSICIîN

Ê

I.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ La tabla I.1 contiene el listado de los l�mites m�ximos permisibles de exposici�n a contaminantes del medio ambiente laboral, as� como, en su caso, su n�mero 
CAS y las connotaciones pertinentes que se relacionan con los apartados de clasificaci�n de carcin�genos, sustancias de composici�n variable, l�mites m�ximos permisibles de 
exposici�n para mezclas, y part�culas no especificadas de otra manera. La descripci�n de las connotaciones est� al final de la presente tabla.

Ê

Los valores de la tabla est�n calculados para condiciones normales de temperatura y presi�n, y para una jornada laboral de 8 horas diarias y 40 horas a la semana.
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Ê

Ê

TABLA I.1

No. SUSTANCIA No. CAS Connotaci�n LMPE-PPT LMPE-CT o 
Pico

ppm mg/m3 ppm mg/m3

1 ABATE Ê Ê - 10 - 20
2 ACEITE MINERAL NIEBLA Ê Ê - 5 - 10
3 ACEITE VEGETAL NIEBLAÊ 

(excepto aceites irritantes)

Ê Ê - 10 Ê

4 ACETALDEHIDO 75-07-0 A3, P - - 25 45
5 ACETATO DE 2-METOXIETILOÊ 

(acetato de metil cellosolve)

110-49-6 PIEL 5 16 - -

6 ACETATO DE ETILO 141-78-6 A4 400 1400 - -
7 ACETATO DE ISOAMILO 123-92-2 Ê 100 525 125 655
8 ACETATO DE ISOBUTILO 110-19-0 Ê 150 700 187 875
9 ACETATO DE ISOPROPILO 108-21-4 Ê 250 950 310 1185
10 ACETATO DE METILO 79-20-9 Ê 200 610 250 760
11 ACETATO DE n-AMILO 628-63-7 Ê 100 530 150 800
12 ACETATO DE n-PROPILO 109-60-4 Ê 200 840 250 1050
13 ACETATO DE n-BUTILO 123-86-4 A4 150 710 200 950
14 ACETATO DE sec-AMILO 626-38-0 Ê 125 670 150 800
15 ACETATO DE sec-BUTILO 105-46-4 Ê 200 950 250 1190
16 ACETATO DE sec-HEXILO 108-84-9 Ê 50 300 - -
17 ACETATO DE ter-BUTILO 540-88-5 Ê 200 950 250 1190
18 ACETATO DE VINILO 108-05-4 A3 10 30 20 60
19 ACETILENO 74-86-2 (c) - - - -
20 ACETONA 67-64-1 Ê 1000 2400 1260 3000
21 ACETONITRILOÊ 75-05-8 A4 40 70 60 105
22 ACIDO AC�TICO 64-19-7 Ê 10 25 15 37
23 ACIDO BROMHêDRICO 10035-10-6 P - -Ê 3 10
24 ACIDO CIANHêDRICO 74-90-8 PIEL, P - -Ê 9.4 10
25 ACIDO CLORHêDRICO 7647-01-0 P -Ê -Ê 5 7
26 ACIDO FLUORHêDRICOÊ 7664-39-3 P - - 3 2.5
27 ACIDO FîRMICO 64-18-6 Ê 5 9 - -
28 ACIDO FOSFîRICO 7664-38-2 Ê - 1 - 3
29 ACIDO NêTRICO 7697-37-2 Ê 2 5 4 10
30 ACIDO OXçLICO 144-62-7 Ê - 1 - 2
31 ACIDO SULFòRICO 7446-09-5 A2 - 1 - -
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32 ACIDO SULFHêDRICO 7783-06-4 Ê 10 14 15 21
33 ACIDO TIOGLICîLICO 68-11-1 PIEL 1 5 - -
34 ACIDO TRICLOROFENOXIAC�TICOÊ 

(2,4, 5-T)

93-76-5 Ê - 10 - -

35 ACRILAMIDA 79-06-1 PIEL, A3 - 0.03 - 0.06
36 ACRILATO DE n-BUTILO 141-32-2 A4 10 55 - -
37 ACRILATO DE ETILO 140-88-5 A2 5 20 25 100
38 ACRILATO DE 2-HIDROXIPROPILOÊ 999-61-1 PIEL 0.5 3 - -
39 ACRILATO DE METILOÊ 96-33-3 PIEL 10 35 - -
40 ACRILONITRILO 107-13-1 PIEL, A2 2 4.5 - -
41 ACROLEINA 107-02-8 Ê 0.1 0.25 0.3 0.8
42 AGUARRçS (turpentine) 8006-64-2 Ê 100 560 - -
43 ALCANFOR SINT�TICO 76-22-2 A4 2 12 - -
44 ALCOHOL ALêLICOÊ 107-18-6 PIEL 2 5 4 10
45 ALCOHOL DIACETONAÊ 

(4-hidroxi-4-metil-2-pentanona)

123-42-2 Ê 50 240 75 360

46 ALCOHOL ETêLICO (etanol) 64-17-5 A4 1000 1900 - -
47 ALCOHOL FURFURêLICOÊ 98-00-0 PIEL 10 40 15 60
48 ALCOHOL ISOAMêLICO 123-51-3 Ê 100 360 125 450
49 ALCOHOL ISOBUTêLICO 78-83-1 Ê 50 150 75 225
50 ALCOHOL ISOPROPêLICOÊ 67-63-0 Ê 400 980 500 1225
51 ALCOHOL METêLICO (metanol) 67-56-1 PIEL 200 260 250 310
52 ALCOHOL n-BUTêLICOÊ 71-36-3 PIEL, P - - 50 150
53 ALCOHOL sec-BUTêLICO 78-92-2 Ê 100 305 150 455
54 ALCOHOL ter-BUTêLICO 75-65-0 A4 100 300 150 450
55 ALCOHOL n-PROPêLICO 71-23-8 PIEL 200 500 250 625
56 ALDRINÊ 304-00-2 PIEL, A3 - 0.25 - 0.75
57 ALGODON (polvos, crudo) Ê (q) - 0.2 - 0.6
58 ALUDUM Ê Ê - 10 - -
59 ALUMINIO, ALQUILOS 7429-90-5 Ê - 2 - -
60 ALUMINIO (humos de soldadura) 7429-90-5 Ê - 5 - -
61 ALUMINIO, METAL (en polvo) 7429-90-5 Ê - 10 - -
62 ALUMINIO, SALES SOLUBLES 7429-90-5 Ê - 2 - -
63 ALUMINIO (polvos de piro) 7429-90-5 Ê - 5 - -
64 2-AMINO ETANOL (etanol amina) 141-43-5 Ê 3 8 - -
65 4-AMINO DIFENILO (p-xenilamina) 92-67-1 PIEL, A1 - - - -
66 AMONIACO 7664-41-7 Ê 25 18 35 27
67 ANHêDRIDO AC�TICO 108-24-7 Ê 5 20 - -
68 ANHêDRIDO FTçLICO 85-44-9 A4 1 6 4 24
69 ANHêDRIDO MALEICO 108-31-6 Ê 0.25 1 - -
70 o-ANISIDINAÊ 90-04-0 PIEL, A3 0.1 0.5 - -
71 p-ANISIDINAÊ 104-94-9 PIEL, A4 0.1 0.5 - -
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72 ANILINA Y HOMOLOGOS 62-53-3 PIEL, A3 2 10 5 20
73 ANTIMONIO Y COMPUESTOS (como Sb) 7440-36-0 Ê - 0.5 - -
74 ATRAZINA 1912-24-9 A4 - 10 - -
75 ANTU (alfa naftil tiurea) 86-88-4 A4 - 0.3 - 0.9
76 ARSENIATO DE CALCIO (como Ca) Ê Ê - 1 - -
77 ARGON 7440-37-1 (c) Ê - - -
78 ARSENIATO DE PLOMO (como Pb) 7784-40-9 Ê - 0.15 - 0.45
79 ARS�NICO (soluble como As) 7440-38-2 A1 - 0.01 - -
80 ARSINA 7784-42-1 Ê 0.05 0.2 - -
81 ASBESTO (todas sus formas) Ê (f) Ê - - -
Ê AMOSITA 12172-73-5 A1 0.5 f/

cm3
- - -

Ê CRISOTILO 12001-29-5 A1 1 f/
cm3

- - -

Ê CROCIDOLITA 12001-28-4 A1 0.2 f/
cm3

- - -

Ê OTRAS FORMAS Ê A1 2 f/
cm3

- - -

82 ASFALTO (petr�leo) HUMOS 8052-42-4 A4 - 5 - 10
83 BARIO (compuestos solubles como Ba) 7440-39-3 A4 - 0.5 - -
84 BENCENO 71-43-2 A2 1 3.2 5 16
85 BENCIDINAÊ 92-87-5 PIEL, A1 - - - -
86 BENOMIL 17804-35-2 A4 0.8 10 1.3 15
87 p-BENZOQUINONA (quinona) 106-51-4 Ê 0.1 0.4 - -
88 BERILIO (y compuestos como berilio) 7440-41-7 A2 - 0.002 - -
89 BIFENILO 92-52-4 Ê 0.2 1.5 0.6 4
90 BREAS Ê Ê - 10 - -
91 BREAS DE CARBîN Y VOLçTILESÊ 

(hidrocarburos arom�ticos polic�clicos, part�culas)

Ê A1 - 0.002 - -

92 BROMACIL 314-40-9 A3 1 10 2 20
93 BROMO 7726-95-6 Ê 0.1 0.7 0.3 2
94 BROMOCLORO METANO (clorobromometano) 74-97-5 Ê 200 1050 250 1300
95 BROMOFORMOÊ 75-25-2 PIEL, A3 0.5 5 - -
96 BROMURO DE ETILO 74-96-4 PIEL, A3 200 890 250 1110
97 BROMURO DE METILOÊ 74-83-9 PIEL 15 20 15 60
98 BUTADIENO (1,3-butadieno) 106-99-0 A2 1000 2200 1250 2750
99 BUTANO 106-97-8 Ê 800 1900 - -
100 2-BUTANONA (metil etil cetona, MEK) 78-93-3 Ê 200 590 300 885
101 BUTANOTIOLÊ 

(butil mercaptano)

109-79-5 Ê 0.5 1.5 - -

102 n-BUTIL AMINAÊ 109-73-9 PIEL, P - -Ê 5 15
103 2-BUTOXIETANOLÊ 111-76-2Ê PIEL 26 120 75 360
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(butilcellosolve)Ê
104 CADMIO ELEMENTAL Y COMPUESTOS 

(como Cd)
7440-43-9 A2, (i), (j) Ê Ê Ê

Ê - POLVO TOTAL 7440-43-9 A2, (i) - 0.01 - -
Ê - POLVO RESPIRABLE 7440-43-9 A2, (j) - 0.002 Ê -
105 CAL (�xido de calcio) 1305-78-8 Ê - 2 - -
106 CANFENO CLORADOÊ 8001-35-2 PIEL, A3 - 0.5 - -
107 CANFOR SINT�TICOÊ 

(2- canfanona)

76-22-2 A4 2 12 3 19

108 CAOLIN 1332-58-7 (j), A4 - 10 - 20
109 CAPROLACTAMA 105-60-2 Ê Ê Ê Ê
Ê -polvo Ê A4 - 1 - 3
Ê -vapor Ê A4 5 20 10 40
110 CAPTAFOL (difolatan)Ê 2425-06-1 PIEL, A4 - 0.1 - -
111 CAPTAN 133-06-2 A3 - 5 - 15
112 CARBARYL (servin) 63-25-22 A4 - 5 - 10
113 CARBOFURAN (furadan) 1563-66-2 A4 - 0.1 - -
114 CARBîN, POLVOS Ê (g), (j) - 2 - -
115 CARBONATO DE CALCIO (m�rmol) 1317-65-3 (e) - 10 - 20
116 CARBONILO DE NIQUEL (como Ni) 13463-39-3 Ê 0.05 0.35 - -
117 CARBURO DE SILICIO 409-21-2 (e),A4 - 10 - 20
118 CATECOL (pirocatecol) 120-80-9 PIEL, A3 5 20 - -
119 CELULOSA (fibra de papel) 9004-34-6 Ê - 10 - 20
120 CEMENTO PORTLAND 65997-15-1 (e) - 10 - 20
121 CETENA (etanona) 463-51-4 Ê 0.5 0.9 1.5 3
122 CIANAMIDA 420-04-2 Ê - 2 - -
123 CIANAMIDA DE CALCIO 156-62-7 A4 - 0.5 - 1
124 2-CIANOACRILATO DE METILO 137-05-3 Ê 2 8 4 16
125 CIANîGENO 460-19-5 Ê 10 20 - -
126 CIANUROS (como Cn)Ê Ê Ê - 5 - -
Ê CIANURO DE POTASIO 151-50-8 PIEL, P - -Ê - 5
Ê CIANURO DE SODIO 143-33-9 PIEL, P - -Ê - 5
127 CICLOHEXILAMINAÊ 108-91-8 A4 10 40 - -
128 CICLOHEXANO 110-82-7 Ê 300 1050 375 1300
129 CICLOHEXANOL 108-93-0 PIEL 50 200 - -
130 CICLOHEXANONA 108-94-1 PIEL, A4 50 200 100 400
131 CICLOHEXENO 110-83-8 Ê 300 1015 - -
132 CICLONITA (RDX) 121-82-4 PIEL - 1.5 - -
133 CICLOPENTADIENO 542-92-7 Ê 75 200 150 400
134 CLOPIDOL 2971-90-6 A4 - 10 - 20
135 CLOROACETALDEHIDO 107-20-0 P Ê - 1 3
136 a-CLOROACETOFENONAÊ 532-27-4 A4 0.05 0.3 - -
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(cloruro de fenacilo)
137 CLORDANOÊ 57-74-9 PIEL, A3 - 0.5 - 2
138 CLORO 7782-50-5 A4 1 3 3 9
139 CLOROBENCENO (mono cloro benceno) 108-90-7 A3 75 350 Ê
140 o-CLOROBENCILIDINMALONITRILOÊ 2698-41-1 PIEL, P, A4 - - 0.5 0.4
141 2-CLORO-1,3-BUTADIENO ( -cloropreno)Êβ 126-99-8 PIEL 10 45 - -

142 CLOROBIFENILOÊ Ê Ê Ê Ê Ê
Ê - 42% cloro 53469-21-9 PIEL - 1 - 2
Ê - 54% cloro 11097-69-1 PIEL, A3 - 0.5 - 1
143 CLORODIFLUOROMETANO 75-45-6 A4 1000 3500 1250 4375
144 o-CLOROESTIRENO 2039-87-4 Ê 50 285 75 430
145 CLOROFORMO (triclorometano) 67-66-3 A3 10 50 50 225
146 2-CLORO-6-(TRICLOROMETIL) PIRIDINA 

(nitropirina)
1929-82-4 A4 - 10 - 20

147 1-CLORO-1-NITROPROPANO 600-25-9 Ê 20 100 - -
148 CLOROPICRINA 76-06-2 A4 0.1 0.7 0.3 2
149 o-CLOROTOLUENOÊ 95-49-8 Ê 50 250 75 375
150 CLORPYRIFOS (dursban) 2921-88-2 PIEL, A4 - 0.2 - 0.6
151 CLORURO DE ALILO 107-05-1 A3 1 3 2 0
152 CLORURO DE AMONIO (humo) 12125-02-9 Ê - 10 - 20
153 CLORURO DE BENCILO 100-44-7 A3 1 5 - -
154 CLORURO DE CARBONILO (FOSGENO) 75-44-5 Ê 0.1 0.4 - -
155 CLORURO DE ETILO 75-00-3 PIEL, A3 1000 2600 1250 3250
156 CLORURO DE METILENO (diclorometano) 75-09-2 A3 100 330 500 1740
157 CLORURO DE METILO 74-87-3 PIEL, A4 50 105 100 205
158 CLORURO DE VINILIDENO 75-35-4 A3 5 20 20 80
159 CLORURO DE VINILO 75-01-4 A1 5 13 - -
160 CLORURO DE ZINC, HUMO 7646-85-7 Ê - 1 - 2
161 COBALTO, METAL, POLVO, HUMOÊ 

(como Co)

7440-48-4 A3 - 0.1 - -

162 COBRE, HUMO (como Cu) 7440-50-8 Ê - 0.2 - 2
163 COBRE POLVO Y NIEBLA (como Cu) 7440-50-8 Ê Ê 1 Ê 2
164 CORUNDUM (Al2O3) 1344-28-1 A4,(e) - 10 - -
165 CRAC, HERBICIDA Ê Ê - 15 - -
166 CRESOL, TODOS LOS ISîMEROSÊ 1319-77-3 PIEL 5 22 - -
167 CROMATO DE ter-BUTILOÊ 

(como CrO3)Ê

1189-85-1 PIEL, P Ê Ê - 0.1

168 CROMATOS DE ZINC (como Cr) 13530-65-9 
11103-86-9 
37300-23-5

A1 - 0.05 - -

169 CROMITA (mineral de proceso como Cr) Ê A1 - 0.05 - -
170 CROMO METçLICO 7440-47-3 A4 - 0.5 - -
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171 CROMO 7440-47-3 Ê Ê Ê Ê
Ê - Metal y compuestos inorg�nicos de cromo metal y 

Cr III
Ê A4 - 0.5 - -

Ê -Compuestos solubles en agua de Cr VI y otros no 
especificados

Ê (d),A1 - 0.05 - -

Ê -Compuestos insolubles de Cr VI y otros no 
especificados

Ê (d),A1 - 0.01 - -

172 CROTONALDEHêDO 4170-30-3 A3 2 6 6 18
173 CRUFOMATO 299-86-5 A4 - 5 - 20
174 CUMENOÊ 98-82-8 PIEL 50 245 75 365
175 - -DIAMINO m-XILENOα α 1477-55-0 PIEL, P Ê Ê - 0.1

176 DICLOROTETRAFLUOROETANO 76-14-2 A4 1000 7000 1250 8760
177 DICLORURO DE PROPILENO (1,2 

dicloropropano)
78-87-5 A4 75 350 110 510

178 DIELDRINÊ 60-57-1 PIEL, A4 - 0.25 - 0.75
179 DIETILAMINA 109-89-7 PIEL, A4 10 30 25 75
180 DIETILEN TRIAMINA 111-40-0 PIEL 1 4.2 - -
181 DIETILFTALATO 84-66-2 Ê - 5 - 10
182 DIFENILAMINA 122-39-4 A4 - 10 - 20
183 DIFLUORODIBROMOMETANO 75-61-6 Ê 100 860 150 1290
184 DIFLUORURO DE OXêGENO 7783-41-7 P - - 0.05 0.1
185 DIFONATO Ê Ê - 0.1 - -
186 DIHIDROXIBENCENO (hidroquinona) 123-31-9 A3 - 2 - -
187 DIISOBUTILCETONAÊ 

(2,6-dimetil-4-heptanona)

108-83-8 Ê 25 145 - -

188 DIISOCIANATO DE DIFENILMETANO 
(isocianato de bisfenilmetileno, MDI)

101-68-8 Ê 0.02 0.2 - -

189 DIISOCIANATO DE ISOFORONAÊ 4098-71-9 Ê 0.01 0.09 - -
190 DIISOPROPILAMINAÊ 108-18-9 PIEL 5 20 - -
191 2,4-DIISOCIANATO DE TOLUENO (TDI) 584-84-9 A4 0.02 0.14 - -
192 N,N-DIMETILACETAMIDAÊ 127-19-5 PIEL, A4 10 35 15 50
193 DIMETILAMINA 124-40-3 A4 10 18 - -
194 DIMETILANILINA (N,N-dimetilanilina) 121-69-7 PIEL, A4 5 25 10 50
195 DIMETILBENCENO (xileno(o-,m-,p-isomeros)) 1330-20-7; 

95-47-6; 
108-38-3; 
106-42-3

A4 100 435 - -

196 1,1-DIMETILHIDRACINAÊ 57-14-7 PIEL, A3 0.5 1 1 2
197 DIMETILFORMAMIDA 68-12-2 PIEL, A4 10 30 20 60
198 DIMETILFTALATO 131-11-3 Ê - 5 - 10
199 DIMETIL SULFATO (sulfato de dimetilo) 77-78-1 A3,PIEL 0.1 0.52 - -
200 DIMETOXIMETANO (metilal) 109-87-5 Ê 1000 3100 - -
201 2,4-D (�cido 2,4-dicloro fenoxiac�tico) 94-75-7 A4 - 10 - 20
202 D.D.T. (dicloro difenil tricloroetano) 50-29-3 A3 - 1 - 3
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203 D.D.V.P. (diclorvos) 62-73-7 PIEL,A4 0.16 1.5 - -
204 DECABORANOÊ 17702-41-9 PIEL 0.05 0.3 0.15 0.9
205 DEMETîN (systox) 8065-48-3 PIEL 0.01 0.1 0.03 0.3
206 DIETILAMINOETANOLÊ 100-37-8 PIEL 10 50 - -
207 DIAZINONÊ 333-41-5 PIEL, A4 - 0.1 - 0.3
208 DIAZOMETANO 334-88-3 A2 0.2 0.4 - -
209 DIBORANO 19287-45-7 Ê 0.1 0.1 - -
210 1,2-DIBROMOETANOÊ 106-93-4 PIEL, A3 - - - -
211 2-N-DIBUTILAMINOETANOL 102-81-8 PIEL 0.5 3.5 - -
212 DICICLOPENTAFENIL HIERRO 102-54-5 Ê - 10 - 20
213 DICICLOPENTADIENO 77-73-6 Ê 5 30 - -
214 DICLOROTETRA FLUOR ETANO 76-14-2 A4 1000 7000 - -
215 DICROTOFOS (bidrin) 141-66-2 PIEL, A4 - 0.25 - -
216 DICLOROACETILENO 7572-29-4 A3, P Ê Ê 0.1 0.4
217 o-DICLOROBENCENO 95-50-1 A4 50 300 - -
218 p-DICLOROBENCENO 106-46-7 A3 75 450 110 675
219 DICLORODIFLUOROMETANO 75-71-8 A4 1000 4950 1250 6200
220 1,3-DICLORO- 5,5-DIMETILHIDANTOINA 118-52-5 Ê - 0.2 - 0.4
221 1,1-DICLOROETANO 75-34-3 A4 200 810 250 1010
222 1,2-DICLOROETANO 107-06-2 A4 10 40 - -
223 1,2-DICLOROETILENO 540-59-0 Ê 200 790 250 1000
224 DICLOROFLUOROMETANO 75-43-4 Ê 500 2100 - -
225 1,1-DICLORO-1-NITROETANO 594-72-9 Ê 2 10 10 60
226 DINITROBENCENO (todos los is�meros) 528-29-0; 

99-65-0; 
100-25-4

PIEL 0.15 1 0.5 3

227 DINITRATO DE ETILENGLICOL 628-96-6 PIEL 0.05 0.3 0.1 0.6
228 DINITRO-o-CRESOL 534-52-1 PIEL - 0.2 - 0.6
229 3,5-DINITRO o-TOLUAMIDA (dimitolmida) 148-01-6 A4 - 5 - -
230 DINITROTOLUENOÊ 25321-14-6 PIEL, A2 - 1.5 - 5
231 1,4-DIOXANOÊ 123-91-1 PIEL 25 90 100 360
232 DIOXATION (delnov) 78-34-2 PIEL, A4 - 0.2 - -
233 DIîXIDO DE AZUFRE 7446-09-5 A4 2 5 5 10
234 DIîXIDO DE CARBONO 124-38-9 Ê 5000 9000 15000 27000
235 DIîXIDO DE CLORO 10049-04-4 Ê 0.1 0.3 0.3 0.9
236 DIîXIDO DE NITROGENO 10102-44-0 A4 3 6 5 10
237 DIîXIDO DE TITANIO (como Ti) 13463-67-7 A4 - 10 - 20
238 DIîXIDO DE VINIL CICLOHEXANO 106-87-6 PIEL, A3 10 60 - -
239 DIQUAT 2764-72-9 PIEL,(i),(j) 

A4
- 0.5 - 1

240 DI-sec- OCTIL FTALATOÊ 

(di-2-etilhexil ftalato, DOP)

117-81-7 A3 - 5 - 10

241 DISOLVENTE DE HULE (nafta) 8030-30-6 Ê 400 1600 - -
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242 DISOLVENTE STODDARD (gas nafta) 8052-41-3 Ê 100 523 200 1050
243 DISULFIRAM 97-77-8 A4 - 2 - 3
244 DISULFOTON (disiston)Ê 298-04-4 Ê - 0.1 - 0.3
245 DISULFURO DE CARBONO 75-15-0 PIEL 10 30 - -
246 DISULFURO DE PROPILALILO 2179-59-1 Ê 2 12 3 18
247 2,6-DITERBUTIL-p-CRESOL 128-37-0 A4 - 10 - 20
248 DIURON 330-54-1 A4 - 10 - -
249 EMERY (esmeril) 1302-74-5 (e) - 10 - 20
250 ENDOSULFANÊ 115-29-7 PIEL, A4 - 0.1 - 0.3
251 ENDRINÊ 72-20-8 PIEL, A4 - 0.1 - 0.3
252 EPICLORHIDRINA 106-89-8 PIEL 2 10 5 20
253 EPN 2104-64-5 PIEL, A4 - 0.5 - 2
254 ESTA�O îXIDO Y COMPUESTOS 

INORGçNICOS EXCEPTO Sn H4Ê 

(como Sn)

7440-31-5 Ê - 2 - 4

255 ESTA�O, COMPUESTOS ORGçNICOS 
(como Sn)

7440-31-5 PIEL, A4 - 0.1 - 0.2

256 ESTEARATO DE ZINC 557-05-1 Ê - 10 - 20
257 ESTIBINA 7803-52-3 Ê 0.1 0.5 0.3 1.5
258 ESTIRENO (fenil etileno) 100-42-5 PIEL 50 215 100 425
259 ESTRICNINA 57-24-9 Ê - 0.15 - 0.45
260 ETANO 74-84-0 (c) - - - -
261 ETANOLAMINA 141-43-5 Ê 3 8 6 15
262 ETANOTIOL (etil mercaptano) 75-08-1 Ê 0.5 1 - -
263 ETER DICLOROETêLICO 111-44-4 PIEL, A4 5 30 10 60
264 ETER DIGLICIDILO (DGE) 2238-07-5 A4 0.1 0.5 - -
265 ETER ETêLICO (�ter diet�lico) 60-29-7 Ê 400 1200 500 1500
266 ETER FENêLICO (vapor) 101-84-8 A4 1 7 2 14
267 ETER FENêLICO-DIFENILO MEZCLA (vapor) Ê Ê 1 7 - -
268 ETER GLICIDIL ALêLICO (AGE) 106-92-3 Ê 5 22 10 44
269 ETER GLICIDIL n-BUTêLICO (BGE) 2426-08-6 Ê 25 135 - -
270 ETER GLICIDIL ISOPROPêLICO (IGE) 4016-14-2 Ê 50 240 75 360
271 ETER ISOPROPêLICO 108-20-3 Ê 250 1050 310 1320
272 ETER METIL DIPROPILENGLICOLÊ 34590-94-8 PIEL 100 60 150 900
273 ETIL AMIL CETONA (3-octanona) 541-85-5 Ê 25 130 - -
274 ETILAMINA 75-04-7 PIEL 10 18 - -
275 ETILBENCENO 100-41-4 Ê 100 435 125 545
276 ETIL BUTIL CETONA (3-heptanona) 106-35-4 Ê 50 230 75 345
277 ETILEN CLORHIDRINA (2-cloro etanol) 107-07-3 PIEL, P, A4 - - 1 3
278 ETILEN DIAMINA (1,2-diaminoetano) 107-15-3 PIEL, A4 10 25 - 3
279 ETILENGLICOL (como aerosol) 107-21-1 P, A4 - - - 100
280 ETILENIMIDAÊ 151-56-4 PIEL, A3 0.5 1 - -
281 ETILENO 74-85-1 (c),A4 - - - -
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282 ETILIDEN DE NORBORNENO 16219-75-3 P - - 5 25
283 ETILMERCAPTANO 75-08-1 Ê 0.95 2 2 3
284 N-ETILMORFOLINAÊ 100-74-3 PIEL 20 95 - -
285 ETION (nialate) 563-12-2 PIEL - 0.4 - -
286 2-ETOXI-ETANOLÊ 110-80-5 PIEL 50 185 100 370
287 2-ETOXI-ETIL ACETATOÊ 

(acetato de cellosolve)

111-15-9 PIEL 50 270 100 540

288 p-FENILEN DIAMINAÊ 106-50-3 A4 - 0.1 - -
289 FENIL FOSFINA 638-21-1 P - -Ê 0.05 0.25
290 FENIL GLICIDIL ETERÊ 122-60-1 PIEL, A3 10 60 - -
291 FENIL HIDRACINAÊ 100-63-0 PIEL, A3 5 20 10 45
292 FENIL MERCAPTANO 108-98-5 Ê 0.5 2 - -
293 FENOLÊ 108-95-2 PIEL, A4 5 19 10 38
294 FENOTIACINA 92-84-2 PIEL - 5 - 10
295 FENSULFOTION (dasanit) 115-90-2 A4 - 0.1 - -
296 FERBAM 14484-64-1 A4 - 10 - 20
297 FERROVANADIO, POLVO 12604-58-9 Ê - 1 - 3
298 FIBRA DE VIDRIO, POLVO Ê Ê - 10 - -
299 FLUOR 7782-41-4 A4 1 2 2 4
300 FLUOROACETATO DE SODIOÊ 62-74-8 PIEL - 0.05 - 0.15
301 FLUORURO (como F) 7781-41-4 A4 - 2.5 - -
302 FLUORURO DE CARBONILO 353-50-4 Ê 2 5 5 15
303 FLUORURO DE PERCLORILO 7616-94-6 Ê 3 14 6 28
304 FLUORURO DE SULFURILO 2699-79-8 Ê 5 20 10 40
305 FORATOÊ 298-02-2 PIEL - 0.05 - 0.2
306 FORMALDEHêDO 50-00-0 A2, P - - 2 3
307 FORMAMIDA 75-12-7 PIEL 20 30 30 45
308 FORMIATO DE ETILO 109-94-4 Ê 100 300 150 450
309 FORMIATO DE METILO 107-31-3 Ê 100 250 150 375
310 FOSFATO DE DIBUTILO 107-66-4 Ê 1 5 2 10
311 FOSFATO DE TRIBUTILOÊ 126-73-8 Ê 0.2 2.5 0.4 5
312 FOSFAMINA 7803-51-2 Ê 0.3 0.4 1 1
313 FîSFORO AMARILLO 7723-14-0 Ê - 0.1 - 0.3
314 FîSFORO, PENTACLORURO DE 10026-13-8 Ê 0.1 1 - -
315 FîSFORO, PENTASULFURO DE 1314-80-3 Ê - 1 - 3
316 FîSFORO, TRICLORURO DE 7719-12-2 Ê 0.2 1.1 0.5 2.8
317 FTALATO DE DIBUTILO 84-74-2 Ê - 5 - 10
318 m-FTALODINITRILO 626-17-5 Ê - 5 - -
319 FURFURALÊ 98-01-1 PIEL, A3 2 8 10 40
320 GAS LICUADO DE PETRîLEO 68476-85-7 Ê 1000 1800 1250 2250
321 GLICERINA, NIEBLA 56-81-5 (i) - 10 - -
322 GLICIDOLÊ 556-52-5 A3 25 75 100 300
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323 GLUTARALDEHêDO 111-30-8 P - - 0.2 0.7
324 GRAFITO NATURAL 7782-42-5 (j) - 2 - -
325 GRAFITO SINT�TICO Ê (j) - 10 - -
326 HAFNIO 7440-58-6 Ê - 0.5 - 1.5
327 HELIO 7440-59-7 (c) - - - -
328 HEPTANOÊ 142-82-5 PIEL 400 1600 500 2000
329 HEPTACLOROÊ 76-44-8 PIEL, A3 - 0.5 - 2
330 HEXACLOROCICLOPENTADIENO 77-47-4 A4 0.01 0.1 0.03 0.3
331 HEXACLOROETANOÊ 67-72-1 PIEL, A3 1 10 - -
332 HEXACLORONAFTALENOÊ 1335-87-1 PIEL - 0.2 - -
333 HEXAFLUOROACETONAÊ 684-16-2 PIEL 0.1 0.7 0.3 2
334 n-HEXANO 110-54-3 Ê 50 176 - -
Ê Y OTROS ISîMEROS Ê Ê 500 1760 1000 3500
335 2-HEXANONA (metilbutilcetona) 591-78-6 PIEL 5 20 - -
336 HEXAFLUORURO DE SELENIO (como Se) 7783-79-1 Ê 0.05 0.4 - -
337 HEXAFLUORURO DE AZUFRE 2551-62-4 Ê 1000 6000 1250 7500
338 HEXAFLUORURO DE TELURIO (como Te) 7783-80-4 Ê 0.02 0.2 - -
339 HEXONA (metil isobutil cetona) 108-10-1 Ê 50 205 75 307
340 HEXILENGLICOL 107-41-5 P - - 25 125
341 HIDRACINA 302-01-2 PIEL, A3 0.1 0.1 - -
342 HIDRîXIDO DE CALCIOÊ 1305-62-0 Ê - 5 - -
343 HIDRîXIDO DE CESIOÊ 21351-79-1 Ê - 2 - -
344 HIDRîXIDO DE SODIOÊ 1310-73-2 P -Ê - - 2
345 HIDRîXIDO DE TRICICLOHEXILESTA�O 

(pietran)
13121-70-5 A4 - 5 - -

346 HIDRîGENO 1333-74-0 (c) - - - -
347 HIDRURO DE LITIO 7580-67-8 Ê - 0.025 - -
348 HIERRO, SALES SOLUBLES (como Fe) Ê Ê - 1 - 2
349 HUMOS DE SOLDADURA Ê B2 - 5 - -
350 INDENO 95-13-6 Ê 10 45 15 70
351 INDIO Y COMPUESTOS (como In) 7440-74-6 Ê - 0.1 - 0.3
352 ITRIO 7440-65-5 Ê - 1 - 3
353 ISOCIANATO DE METILO 624-83-9 PIEL 0.02 0.05 - -
354 ISOFORONA 78-59-1 P, A3 -Ê - 5 25
355 ISOPROPILAMINA 75-31-0 Ê 5 12 10 24
356 ( -ISOPROPOXIFENILMETIL CARBAMATO 

(baygon)
α Ê Ê - 0.05 - 2

357 LACTATO DE n-BUTILOÊ 138-22-7 Ê 5 25 - -
358 LINDANOÊ 58-89-9 PIEL, A3 - 0.5 - 1.5
359 MADERA POLVO, MADERA DURAÊ Ê A1 - 1 - -
360 MADERA SUAVE Ê Ê - 5 - 10
361 MAGNESITA 546-93-0 (e) - 10 - 20
362 MALATHIONÊ 121-75-5 PIEL, A4 - 10 - -
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363 MANGANESO Y COMPUESTOS 
INORGçNICOSÊ 

(como Mn)

7439-96-5 Ê - 0.2 - -

Ê MANGANESO, HUMO (como Mn) Ê Ê - 1 - 3
364 MERCURIO (compuestos de alquilos) (como Hg) 7439-97-6 PIEL - 0.01 - 0.03
Ê MERCURIO (arilos como Hg) 7439-97-6 Ê - 0.05 - -
Ê MERCURIOÊ 

(todas las formas inorg�nicas incluyendo el metal)

7439-97-6 A4 - 0.05 - -

365 METANO 74-82-8 (c) - - - -
366 METANOTIOL (metil mercaptano) 74-93-1 Ê 0.5 1 - -
367 METIL AZINPHOSÊ 86-50-0 PIEL, A4 - 0.2 - 0.6
368 METIL ACRILONITRILOÊ 126-98-7 PIEL 1 3 2 6
369 METILACETILENO-PROPADIENO MEZCLA 

(MAPP)
Ê Ê 1000 1800 1250 2250

370 METIL ACETILENO 74-99-7 Ê 1000 1650 1250 2040
371 METILAL (dimetoximetano) 109-87-5 Ê 1000 3100 1250 3878
372 METIL n-AMILCETONA (2-heptanona) 110-43-0 Ê 50 235 100 465
373 METILAMINA 74-89-5 Ê 10 12 - -
374 METILEN bis (4-CICLOHEXILISOCIANATO)Ê 5124-30-1 Ê 0.01 0.11 - -
375 4,4'-METILEN bis (2-CLOROANILINA) 

(MOCA; MBOCA)Ê
101-14-4 PIEL, A2 0.02 0.22 - -

376 METIL BISFENIL ISOCIANATO (MDI) 101-68-8 Ê 0.005Ê 0.051Ê - -
377 METIL CICLOHEXANO 108-87-2 Ê 400 1600 500 2000
378 METIL CICLOHEXANOL 25639-42-3 Ê 50 235 75 350
379 METIL CLOROFORMO (1,1,1-tricloroetano) 71-55-6 A4 350 1900 450 2460
380 o-METILCICLOHEXANONAÊ 583-60-8 PIEL 50 230 75 345
381 2-METILCICLOPENTADIENIL 

MANGANESO TRICARBONIL (como Mn)Ê
12108-13-3 PIEL - 0.2 - 0.6

382 ( -METILESTIRENOα 98-83-9 Ê 50 240 100 485

383 METIL DEMETONÊ 8022-00-2 PIEL - 0.5 - 1.5
384 METIL ETIL CETONA (2-butanona) (MEK) 78-93-3 Ê 200 590 300 885
385 METIL ISOBUTIL CETONA (hexona) 108-10-1 Ê 50 205 75 307
386 METIL ISOBUTIL CARBINOLÊ 

(alcohol amil-met�lico)

108-11-2 PIEL 25 100 40 165

387 METACRILATO DE METILO 80-62-6 A4 100 410 125 510
388 METIL HIDRACINAÊ 60-34-4 PIEL, A3, 0.01 0.019 - -
389 METIL ISOAMIL CETONA 110-12-3 Ê 100 475 - -
390 METIL PARATHIONÊ 298-00-0 PIEL, A4 - 0.2 - 0.6
391 METHOMYLÊ 16752-77-5 A4 - 2.5 - -
392 METOXICHLOR 72-43-5 A4 - 10 - -
393 2-METOXIETANOL (metil calloslove)Ê 109-86-4 PIEL 25 80 35 120
394 MICA 12001-26-2 (j) - 3 - -
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395 MOLIBDENO (como Mo) 7439-98-7 Ê Ê Ê Ê
Ê - COMPUESTOS SOLUBLES Ê Ê - 5 - 10
Ê - COMPUESTOS INSOLUBLES Ê Ê - 10 - 20
396 MONOCROTOPHOS (azodrin) 6923-22-4 PIEL, A4 - 0.25 - -
397 MONOMETIL ANILINAÊ 100-61-8 PIEL 2 9 - -
398 MONOCLORURO DE AZUFRE 10025-67-9 P -Ê - 1 6
399 MONîXIDO DE CARBONO 630-08-0 Ê 50 55 400 400
400 MORFOLINAÊ 110-91-8 PIEL, A4 20 70 30 105
401 §-NAFTIL AMINA 91-59-8 A1 - - - -
402 NAFTALENO 91-20-3 A4 10 50 15 75
403 NEON 7440-01-9 (c) - - - -
404 NEGRO DE HUMO (negro de carb�n) 1333-86-4 A4 - 3.5 - 7
405 NICOTINAÊ 54-11-5 PIEL - 0.5 - 1.5
406 NIQUEL (compuestos solubles) (como Ni) 7440-02-0 Ê - 0.1 - 0.3
407 NIQUEL, METAL 7440-02-0 Ê - 1 -
408 NIQUEL, SULFURO DE (humos y polvos) Ê A1 - 1 - -
409 NITRATO DE n-PROPILO 627-13-4 Ê 25 105 40 170
410 p-NITRO ANILINAÊ 100-01-6 PIEL, A4 1 6 - -
411 NITRO BENCENOÊ 98-95-3 PIEL, A3 1 5 2 10
412 p-NITRO CLORO BENCENOÊ 100-00-5 PIEL, A3 - 1 - 2
413 NITRO-TRI- CLORO METANO (cloropicrina) 76-06-2 A4 0.1 0.7 - -
414 4-NITRO DIFENILO 92-93-3 PIEL, A2 - - - -
415 NITRO ETANO 79-24-3 Ê 100 310 150 465
416 NITRO GLICERINA 55-63-00 PIEL 0.05 0.5 0.1 1
417 NITRO METANO 75-52-5 Ê 100 250 150 375
418 NITRAPIRINA (2-cloro-6- (triclorometil) piridina) 1929-82-4 A4 20 100 Ê
419 1-NITRO PROPANO 108-03-2 A4 25 90 35 135
420 2-NITRO PROPANO 79-42-9 A3 25 90 - -
421 NITROTOLUENO (o, m, p) 88-72-2 99-

08-1 99-99-0
PIEL 5 30 10 60

422 NONANO (todos sus is�meros) 111-84-2 Ê 200 1050 250 1300
423 OCTACLORO NAFTALENOÊ 2234-13-1 PIEL - 0.1 - 0.3
424 OCTANO 111-65-9 Ê 300 1450 375 1800
425 îXIDO DE ALUMINIO 1344-28-1 (e), A4 Ê 10 Ê
426 îXIDO DE BORO 1303-86-2 Ê - 10 - 20
427 îXIDO DE CADMIO, HUMO (como Cd) 1306-19-0 A2,P Ê Ê - 0.05
428 îXIDO DE CALCIO 1305-78-8 Ê - 2 - -
429 îXIDO DE DIFENILO CLORADO 31242-93-0 Ê - 0.5 - 2
430 îXIDO DE ETILENO 75-21-8 A2 1 2 - -
431 îXIDO DE ESTA�O 7440-31-5 Ê - 10 - 20
432 îXIDO DE HIERRO (Fe2O3 como Fe) 1309-37-1 B2, (i) A4 - 5 - 10
433 îXIDO DE MAGNESIO, HUMO (como Mg) 1309-48-4 Ê - 10 - -
434 îXIDO NêTRICO 10102-43-9 Ê 25 30 35 45
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435 îXIDO DE PROPILENO (1,2-epoxipropano) 75-56-9 A3 20 50 - -
436 îXIDO DE ZINC, HUMO 1314-13-2 Ê - 5 - 10
437 îXIDO DE ZINC, POLVOS 1314-13-2 (e) - 10 -
438 OZONO 10028-15-6 P -Ê -Ê 0.1 0.2
439 PARAFINA, HUMOS 8002-74-2 Ê - 2 - 6
440 PARAQUATÊ 4685-14-7 Ê Ê Ê Ê
Ê Como polvo total Ê Ê - 0.5 - -
Ê Fracci�n respirable Ê Ê Ê 0.1 - -
441 PARATHIONÊ 56-38-2 PIEL, A4 - 0.1 - 0.3
442 PARTêCULAS POLICêCLICAS DE 

HIDROCARBUROS AROMçTICOS
65996-93-2 A1 - 0.02 0.015 0.03

443 PENTABORANO 19624-22-7 Ê 0.005 0.01 0.015 0.03
444 PENTACARBONILO DE HIERROÊ 

(como Fe)

13463-40-6 Ê 0.1 0.2 0.2 0.4

445 PENTACLOROFENOLÊ 87-86-5 PIEL, A3 - 0.5 - 1.5
446 PENTACLORO NAFTALENO 1321-64-8 PIEL - 0.5 - 2
447 PENTAERITRITOL 115-77-5 Ê - 10 - 20
448 PENTAFLUORURO DE AZUFRE 5714-22-7 P - - 0.025 0.25
449 PENTAFLUORURO DE BROMO 7789-30-2 Ê 0.1 0.7 0.3 2
450 PENTANO 109-66-0 Ê 600 1800 760 2250
451 2-PENTANONA 107-87-9 Ê 200 700 - -
452 PERCLOROETILENO (tetracloroetileno) 127-18-4 A3 100 670 200 1340
453 PERCLOROMETIL MERCAPTANO 594-42-3 Ê 0.1 0.8 - -
454 PERLITA 93763-70-3 (e), A4Ê - 10 - -
455 PERîXIDO DE BENZOILO 94-36-0 A4 - 5 - -
456 PERîXIDO DE HIDRîGENO 7722-84-1 A3 1 1.5 2 3
457 PERîXIDO DE METIL ETIL CETONA 1338-23-4 P -Ê - 0.2 1.5
458 PHOSDRIN (mevinphos) 7786-34-7 PIEL 0.01 0.1 0.03 0.3
459 PICLORAM 1918-02-1 A4 - 10 - 20
460 PIRETRUM 8003-34-7 A4 - 5 - 10
461 PIRIDINA 110-86-11 Ê 5 15 10 30
462 2-PIVALIL-1,3-INDANDIONA (pindona) 83-26-1 Ê - 0.1 - 0.3
463 PLATA 7440-22-4 Ê Ê Ê Ê
Ê METAL 7440-22-4 Ê - 0.1 - -
Ê COMPUESTOS SOLUBLES (como Ag) 7440-22-4 Ê - 0.01 - -
464 PLATINO sales solubles (como Pt) 7440-06-4 Ê - 0.002 - -
465 PLOMO, POLVOS INORGçNICOS, HUMOS 

Y POLVOS (como Pb)
7439-92-1 A3 - 0.15 - -

466 PROPANO 74-98-6 (c) - - - -
467 PROPILENO 115-07-1 A4, (c) - - - -
468 PROPILENIMINAÊ 75-55-8 PIEL, A3 2 5 - -
469 QUINONA (p-benzoquinona)) 106-51-4 Ê 0.1 0.4 0.3 1
470 RESINA (productos de la pir�lisis de las varillas de 8050-09-7 Ê - 0.1 - -
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soldadura como formaldeh�do)
471 RESORCINOL 108-46-3 A4 10 45 20 90
472 RODIO, METAL, HUMOS Y POLVOÊ 

(como Rh)

7440-16-6 A4 - 1 -

473 RODIO, SALES SOLUBLES (como Rh) 7440-16-6 A4 - 0.01 - -
474 RONNEL 299-84-3 A4 - 10 - -
475 ROTENONAÊ 83-79-4 A4 - 5 - 10
476 SACAROSA 57-50-1 A4 - 10 - 20
477 SELENIO COMPUESTOS (como Se) 7782-49-2 Ê - 0.2 - -
478 SELENIURO DE HIDRîGENO 7783-07-5 Ê 0.05 0.2 - -
479 SILANO (tetrahidruro de silicio) 7803-62-5 Ê 5 7 - -
480 SILICATO DE CALCIO 1344-95-2 A4, (e) - 10 - -
481 SILICATO DE ETILO 78-10-4 Ê 10 85 30 255
482 SILICATO DE METILO 681-84-5 Ê 1 6 5 30
483 SêLICE AMORFAÊ Ê Ê Ê Ê Ê
Ê GEL DE SêLICE 112926-00-8 Ê Ê 10 - -
Ê SêLICE FUNDIDA 60676-86-0 (j) - 0.1 Ê -
Ê SêLICE, HUMOS 69012-64-2 (j) - 2 - -
Ê SêLICE PRECIPITADA 112926-00-8 Ê - 10 - -
Ê TIERRA DE DIATOMEAS (sin calcinar) 61790-53-2 (e) - 10 - -
Ê PARTêCULAS INHALABLES Ê (e) - 10 - -
Ê PARTêCULAS RESPIRABLES Ê (e) - 3 - -
484 SêLICE CRISTALINA Ê Ê Ê Ê Ê
Ê CRISTOBALITA 14464-46-1 (j) - 0.05 - -
Ê CUARZO 14808-60-7 (j) - 0.1 - -
Ê TRIDIMITA 15468-32-3 (j) - 0.05 - -
Ê TRIPOLI (contenido respirable de polvo de cuarzo) 1317-95-9 (j) - 0.1 - -
485 SILICIO 7440-21-3 (e) - 10 - 20
486 SOAPSTONE Ê Ê Ê Ê Ê
Ê POLVOS INHALABLES Ê (e) - 6 - -
Ê POLVOS RESPIRABLES Ê (j) - 3 - -
487 SUBTILICINAS (enzimas proteol�ticas como 

enzima cristalina 100% pura)
Ê (m),P - Ê - 0.00006

488 SULFAMATO DE AMONIO (ammate) 7773-06-0 Ê - 10 - 20
489 SULFOTEPÊ 3689-24-5 PIEL, A4Ê - 0.2 - 0.6
490 TALCO (sin fibras de asbesto) 14807-96-6 A4, (j)Ê - 2 - -
Ê TALCO (con fibras de asbesto, usar los l�mites 

para asbesto)
Ê Ê - - - -

491 TALIO, COMPUESTOS SOLUBLESÊ 

(como Ta)

7740-28-0 PIEL - 0.1 - -

492 TçNTALO 7440-25-7 Ê - 5 - 10
493 TELURIO Y COMPUESTOS (como Te) 13494-80-9 Ê - 0.1 - -
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494 TELURIO DE BISMUTO (como Bi2Te3) 1304-82-1 A4 - 10 - 20
Ê TELURURO DE BISMUTOÊ 

(contaminado con Se)

Ê A4 - 5 - 10

495 TEPPÊ 107-49-3 PIEL 0.004 0.05 - -
496 p-ter-BUTIL TOLUENO 98-51-1 Ê 10 60 20 120
497 TERFENILOSÊ 26140-60-3 P - -Ê 0.5 -
498 TERFENILOS HIDROGENADOS 61788-32-7 Ê 0.5 5 - -
499 TETRABORATOS, SALES DE SODIO 1303-96-4 Ê Ê Ê Ê
Ê - ANHêDRO Ê Ê - 1 - -
Ê - DECAHIDRATADO Ê Ê - 5 - -
Ê - PENTAHIDRATADO Ê Ê - 1 - -
500 TETRABROMURO DE ACETILENO 79-27-6 Ê 1 15 1.5 20
501 TETRABROMURO DE CARBONO 558-13-4 Ê 0.1 1.4 0.3 4
502 1,1,1,2-TETRACLORO-2,2-DIFLUOROETANO 76-11-9 Ê 500 4170 626 5210
503 1,1,2,2-TETRACLORO-1,2-DIFLUOROETANO 76-12-0 Ê 500 4170 625 5210
504 TETRACLORO NAFTALENO 1335-88-2 Ê - 2 - 4
505 1,1,2,2-TETRACLOROETANOÊ 79-34-5 PIEL, A4Ê 5 35 10 70
506 TETRACLOROETILENO (percloroetileno) 127-18-4 A3 200 1250 - -
507 TETRACLORURO DE CARBONOÊ 56-23-5 PIEL, A2 5 30 20 126
508 TETRAETILO DE PLOMO (como Pb)Ê 78-00-2 PIEL, (o)Ê - 0.1 - 0.3
509 TETRAFLUORURO DE AZUFRE 7783-60-0 P -Ê - 0.1 0.4
510 TETRAHIDROFURANO 109-99-9 Ê 200 590 250 735
511 TETRAHIDRURO DE GERMANIO 7782-65-2 Ê 0.2 0.6 0.6 1.8
512 TETRAMETILO DE PLOMO (como Pb)Ê 75-74-1 PIEL, (o) - 0.15 - 0.5
513 TETRAMETIL SUCCINO NITRILOÊ 3333-52-6 PIEL 0.5 3 2 9
514 TETRANITRO METANO 509-14-8 A3 1 8 - -
515 TETRIL (2,4,6-trinitrofenilmetil-nitramina) 479-45-8 Ê - 1.5 - 3
516 THIRAM 137-26-8 A4 - 1 - -
517 4,4'-TIOBIS (6-ter-BUTIL-m-CRESOL) 96-69-5 Ê - 10 - 20
518 TOLUENO 108-88-3 PIEL, A4 50 188 - -
519 o-TOLUIDINAÊ 95-53-4 PIEL, A3 5 22 - -
520 TOXAFENO (CANFENO CLORADO)Ê 8001-35-2 PIEL, A3 - 0.5 - -
521 TRIBROMURO DE BORO 10294-33-4 P - -Ê 1 10
522 TRICARBONIL CICLOPENTADIENIL 

MANGANESOÊ 

(como Mn)

12079-65-1 PIEL - 0.1 - -

523 1,2,4-TRICLOROBENCENO 120-82-1 P - -Ê 5 40
524 1,1,2-TRICLOROETANOÊ 79-00-5 PIEL, A4Ê 10 45 20 30
525 1,1,1-TRICLOROETANO (metil cloroformo) 71-55-6 A4 350 1900 450 2460
526 TRICLOROETILENO 79-01-6 A5 100 535 200 1080
527 TRICLORO FLUOROMETANO 75-69-4 P, A4 - - 1000 5600
528 TRICLORO NAFTALENO 1321-65-9 PIEL - 5 - 10
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529 1,2,3-TRICLORO PROPANO 96-18-4 PIEL, A3 50 300 75 450
530 1,1,2-TRICLORO 1,2,2-TRIFLUOROETANO 76-13-1 A4 1000 1600 1250 9500
531 TRIETILAMINA 121-44-8 PIEL, A4 25 100 40 160
532 TRIFENILFOSFATO 115-86-6 A4 - 3 - 6
533 TRIFLUORO BROMO METANO 75-63-8 Ê 1000 6100 1200 7200
534 TRIFLUORURO DE BORO 7637-07-2 P - -Ê 1 3
535 TRIFLUORURO DE CLORO 7790-91-2 P -Ê - 0.1 0.4
536 TRIFLUORURO DE NITRîGENO 7783-54-2 Ê 10 30 15 45
537 TRIMETIL BENCENO 25551-13-7 Ê 25 125 35 170
538 TRIMETIL FOSFITO 121-45-9 Ê 2 10 5 25
539 2,4,6-TRINITRO FENIL METIL-NITRAMINAÊ 479-45-8 Ê - 1.5 - -
540 2,4,6-TRINITRO FENOL (�cido p�crico)Ê 88-89-1 Ê - 0.1 - 0.3
541 2,4,6-TRINITROTOLUENO (TNT) 118-96-7 PIEL - 0.5 - 3
542 TRI-O-CRESILO FOSFATO 78-30-8 PIEL, A4 - 0.1 - 0.3
543 TRIîXIDO DE ANTIMONIOÊ 

(uso-manipulaci�n, como Sb)

1309-64-4 A2 - 0.5 - -

544 TRIîXIDO DE ANTIMONIO (producci�n) 1309-64-4 A2 - 1 - -
545 TRIêXIDO DE ARS�NICO (producci�n) Ê A1 - 0.5 - -
546 TETRAîXIDO DE OSMIO (como Os) 20816-12-0 Ê 0.0002 0.002 0.0006 0.006
547 TUNGSTENO Y COMPUESTOS (como W): 7440-33-7 Ê Ê Ê Ê
Ê -SOLUBLES Ê Ê - 1 - 3
Ê -INSOLUBLES Ê Ê - 5 - 10
548 URANIO (NATURAL) COMPUESTOS 

SOLUBLES E INSOLUBLES
7440-61-1 A1 - 0.2 - 0.6

549 VALERALDEHêDO 110-62-3 Ê 50 175 - -
550 PENTîXIDO DE VANADIO (V O ) POLVOS 

RESPIRABLES Y HUMOS
2 5 1314-62-1 A4 - 0.5 - -

551 VIDRIO, FIBRA DE (polvo) Ê - 10 - -
552 VINIL TOLUENO 25013-15-4 A4 50 240 100 485
553 VM Y NAPHTA 8032-32-4 A3 300 1350 400 1800
554 WARFARIN 81-81-2 Ê - 0.1 - 0.3
555 XILENO (o-m-p-is�meros) 1330-20-7 

95-47-6 
108-38-3 
106-42-3

A4 100 435 150 655

556 XILIDENAÊ 1300-73-8 PIEL, A3 0.5 25 - -
557 YESO (gypsum, plaste de Par�s, sulfato de calcio) 7778-18-9 (e) - 10 -
558 YODO 7553-56-2 P - - 0.1 1
559 YODOFORMO 75-47-8 Ê 0.6 10 1 20
560 YODURO DE METILOÊ 74-88-4 PIEL 2 10 5 30
561 ZIRCONIO, COMPUESTOS (como Zi) 7440-67-7 A4 - 5 - 10

Ê
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I.1.1 Connotaciones y notas de la tabla I.1ÊÊÊÊ

Ê

A1, A2, A3, A4 y A5: se refieren al apartado I.2 clasificaci�n de cancer�genos;

B1 y B2: se refieren al apartado I.3 sustancias de composici�n variable;

P: cuando aparece esta connotaci�n, el valor de la �ltima columna, LMPE-CT o Pico, se refiere al valor Pico; cuando no aparezca, el valor de la �ltima columna se refiere al 
valor LMPE-CT;

PIEL: es una connotaci�n que se agrega a algunos compuestos para identificar qu� contaminante del medio ambiente puede ser absorbido a trav�s de la piel, las membranas 
mucosas o los ojos en cantidades significativas, incrementando el riesgo por la exposici�n a ese contaminante del medio ambiente;

(c) asfixiante simple: no puede ser recomendado un LMPE para cada asfixiante simple debido a que el factor limitante es el ox�geno disponible. El contenido m�nimo de 
ox�geno debe ser 19.5% en volumen bajo presi�n atmosf�rica normal, equivalente a una presi�n parcial del ox�geno de 19.49 kPa equivalente a 146.25 mmHg. Las atm�sferas 
deficientes en ox�geno no proporcionan advertencias adecuadas ya que la mayor�a de los asfixiantes simples son inodoros. Varios asfixiantes simples presentan peligro de 
explosi�n. Este factor debe considerase al limitar la concentraci�n del asfixiante;

(d) NEOM: part�culas que no est�n clasificadas de otra manera;

(e) valores para part�culas inhalables, de acuerdo al procedimiento 53 del Ap�ndice II, que no contenga asbesto y menos del 1% de s�lice;

(f) fibras;

(g) el valor es para la materia particulada conteniendo menos de 5% de s�lice cristalina, la evaluaci�n 
 fracci�n que pase un selector de tama�o de part�cula con las caracter�sticas 

del apartado I.5; 

debe hacerse con respecto al LMPE-PPT de 0.1 mg/m para el cuarzorespirable. 
La concentraci�n de las part�culas respirablespara la aplicaci�n de este l�mite se ha de determinar enbase a la

3

(i) part�culas inhalables, de acuerdo al procedimiento 53 del Ap�ndice II;

(j) estos LMPE son para las part�culas respirables de acuerdo al procedimiento 68 del Ap�ndice II de las part�culas de las sustancias enlistadas; la concentraci�n de polvos 
respirables para la aplicaci�n de este l�mite, se determina con la fracci�n que pasa por un selector de tama�o con las caracter�sticas definidas en el apartado I.3;

(m) basado en muestreo de alto volumen;

(o) para mayor protecci�n del trabajador se requiere un monitoreo biol�gico;

(k) pelusas libres medidas por el m�todo aprobado para medir el polvo del algod�n.

Ê

Nota: las connotaciones y notas se tomaron de la publicaci�n de los valores m�ximos permisibles (TLV«s) de la American Conference of Governamental Industrial Higienists 
(ACGIH).

Ê

I.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Clasificaci�n de carcin�genos.

Ê

Las sustancias carcin�genas son aquellas que producen c�ncer y se clasifican en 5 niveles:

Ê

A1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Carcin�geno humano confirmado.

Ê

El agente es carcin�geno para los humanos, basado en evidencias de estudios epidemiol�gicos o evidencias cl�nicas convincentes en humanos expuestos. A los trabajadores 
expuestos a carcin�genos A1 sin l�mite m�ximo permisible de exposici�n, se les debe suministrar equipo de protecci�n personal para reducir al m�nimo posible la exposici�n. 
Para los carcin�genos A1 con l�mite m�ximo permisible de exposici�n se debe controlar cuidadosamente la exposici�n de los trabajadores por todas las v�as de ingreso para 
mantener esta exposici�n lo m�s abajo posible de dicho l�mite.
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Ê

A2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Carcin�geno humano sospechoso.

Ê

El agente es carcin�geno en animales de experimentaci�n, por v�as de administraci�n, en �rganos o tejidos o por mecanismos que se consideran relevantes para la exposici�n 
del trabajador. Los estudios epidemiol�gicos son contradictorios e insuficientes para confirmar un incremento en el riesgo de c�ncer en humanos expuestos. Para los A2 se debe 
controlar cuidadosamente la exposici�n de los trabajadores por todas las v�as de ingreso para mantener esta exposici�n lo m�s abajo posible de dicho l�mite.

Ê

A3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Carcin�geno en animales.

Ê

El agente es carcin�geno en animales de experimentaci�n a dosis relativamente altas, por v�as de administraci�n en �rganos, tejidos o por mecanismos que no son considerados 
relevantes para el trabajador expuesto. Los estudios epidemiol�gicos disponibles no confirman un aumento en el riesgo de c�ncer en humanos expuestos. La evidencia sugiere 
que no es probable que el agente cause c�ncer en humanos excepto bajo v�as o niveles de exposici�n poco comunes e improbables. Para los A3 se debe controlar 
cuidadosamente la exposici�n de los trabajadores por todas las v�as de ingreso para mantener esta exposici�n lo m�s abajo posible de dicho l�mite.

Ê

A4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ No clasificado como carcin�geno en humano.

Ê

Los datos son insuficientes para clasificar al agente en t�rminos de su carcinogenicidad en humanos o en animales.

Ê

A5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ No sospechoso como carcin�geno humano.

Ê

El agente no es sospechoso de ser un carcin�geno humano basado en estudios epidemiol�gicos en humanos. Estos estudios tienen el seguimiento suficiente, historias 
confiables de exposici�n, dosis suficientemente elevadas y pruebas estad�sticas con suficiente potencia para concluir que la exposici�n al agente no conlleva a un riesgo 
significativo de c�ncer para los humanos. Las evidencias sugieren que la ausencia de carcinogenicidad en animales de experimentaci�n pueden considerarse, siempre y cuando 
est�n apoyadas en otros datos relevantes. 

Ê

I.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Sustancias de composici�n variable.

Ê

Las sustancias de composici�n variable se clasifican en dos tipos:

Ê

B1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Productos de la descomposici�n del politetrafluoretileno.

Ê

La descomposici�n t�rmica de la cadena de fluorocarburos en el aire, provoca la formaci�n de productos oxidados que contienen carbono, fl�or y ox�geno. Dado que estos 
productos se descomponen en parte por hidr�lisis en soluci�n alcalina, se pueden determinar cuantitativamente en el aire como fluoruro con objeto de dar un �ndice de 
exposici�n. Actualmente no existen LMPE para los productos de descomposici�n de los fluorocarburos.

Ê

B2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Humos de soldadura.

Ê
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Se clasifican como NEOM y la composici�n y cantidad de los humos y el total de part�culas dependen de la aleaci�n a soldar y del proceso y los electrodos que se usan. No se 
puede realizar un an�lisis confiable de los humos sin tomar en cuenta la naturaleza del proceso y el sistema de soldadura objeto del examen. Las aleaciones y los metales
reactivos tales como el aluminio y titanio, se deben soldar con arco en una atm�sfera inerte, por ejemplo de arg�n. Este tipo de soldadura origina una cantidad relativamente 
peque�a de humos, pero genera una radiaci�n intensa que puede producir ozono. Para soldar aceros con arco se emplean procesos similares, que tambi�n originan un nivel 
relativamente bajo de humos. Tambi�n se sueldan con arco aleaciones de hierro en entornos oxidantes, lo que genera una cantidad considerable de humos y puede producir 
mon�xido de carbono en lugar de ozono. Generalmente, tales humos se componen de part�culas discretas de escorias amorfas que contienen hierro, manganeso, s�lice y otros
elementos constituyentes met�licos seg�n las aleaciones de que se trate. Cuando se sueldan con arco aceros inoxidables, en los humos se encuentran compuestos de cromo y 
n�quel. El recubrimiento y el n�cleo fundente de algunos electrodos contienen fluoruros, por lo que los humos desprendidos de ellos pueden contener una cantidad 
significativamente mayor de fluoruros que de �xidos. 

Ê

Debido a estos factores, en la mayor�a de los casos de soldadura con arco, se deben verificar los elementos individuales que puedan estar presentes para determinar si se 
sobrepasan los l�mites m�ximos permisibles de exposici�n de cada uno. Las conclusiones basadas en la concentraci�n de part�culas NEOM de humos son generalmente 
adecuadas si el n�cleo o revestimiento del electrodo no contienen elementos t�xicos ni conduce a la formaci�n de gases t�xicos. En tal caso, se deben comparar los resultados 
contra el LMPE para part�culas NEOM de 5 mg/m3.

Ê

I.4ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ L�mites m�ximos permisibles de exposici�n para mezclas.

Ê

I.4.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Efecto aditivo.

Ê

Cuando est�n presentes dos o m�s sustancias que act�en sobre el mismo sistema u �rganos, se debe considerar principalmente su efecto combinado m�s que cualquier efecto 
que puedan ejercer dichas sustancias por separado; si no existe informaci�n contraria, los efectos deben considerarse como aditivos, la suma no debe ser mayor que 1. Es decir:

Ê

Ê

donde:

Ê

C es la medida de la concentraci�n de los contaminantes del medio ambiente laboral y el sub�ndice la correlaciona con cada uno de los LMPE-PPT.ÊÊÊÊÊÊ

Ê

Ejemplo:

Ê

En un ambiente de trabajo se encontr� que el aire contiene 400 ppm de acetona (LMPE-PPT 1000 ppm), 150 ppm de acetato de sec-butilo (LMPE-PPT 200 ppm), y 100 ppm 
de metil etil cetona (LMPE-PPT 200 ppm).

Ê

Ê

por lo tanto se rebasa el LMPE-PPT de la mezcla.

Ê
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Ê

I.4.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Caso especial del efecto aditivo.

Ê

Cuando la fuente de contaminaci�n es una mezcla l�quida y se presume que la proporci�n de contaminantes ambientales es similar a la composici�n del material original, el 
LMPE se expresa con la siguiente f�rmula:

Ê

Ê

donde:

Ê

f es la composici�n porcentual en peso del componente y el sub�ndice la correlaciona con cada uno de los LMPE expresado en mg/m .nÊÊ 3

Ê

Para evaluar el cumplimiento con el LMPE de la mezcla, los instrumentos de muestreo en campo se deben de calibrar en el laboratorio para tener respuesta espec�fica a esta 
mezcla aire-vapor en forma cualitativa y cuantitativa, y tambi�n a concentraciones fraccionadas de esta mezcla. Ejemplo: 1Ú2 del LMPE; 1/10 del LMPE; 2 veces el LMPE; 10 
veces el LMPE, etc.

Ê

Ejemplo:

Ê

Se tiene una mezcla l�quida que contiene:

Ê

50% de heptano con LMPE-PPT = 400 ppm

Ê

30% de metil cloroformo con LMPE-PPT = 350 ppm

Ê

20% de percloroetileno con LMPE-PPT = 100 ppm

Ê

f�rmulas de conversi�n 

Ê

para heptano PM = 100

Ê
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Ê

Ê

para metil cloroformo PM = 133.5

Ê

Ê

para percloroetileno PM = 166

Ê

Ê

y se asume que la mezcla se evapora totalmente:

Ê

Ê

Ê

de esta mezcla

Ê

el 50% o (1322.2266) (0.5) = 661.1133 mg/m es de heptano3 

Ê

el 30% o (1322.2266) (0.3) = 396.668 mg/m es de metil cloroformo3 

Ê

el 20% o (1322.2266) (0.2) = 264.4453 mg/m es de percloroetileno3 

Ê
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Estos valores se convierten a ppm de la siguiente manera:

Ê

heptano (661.1133 mg/m ) (0.24) = 158.667 ppmÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 3

Ê

metil cloroformo (396.6680 mg/m ) (0.18) = 71.40 ppmÊÊÊÊÊÊÊ 3 Ê

Ê

percloroetileno (264.4453 mg/m ) (0.15) = 39.666 ppmÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 3 Ê

Ê

LMPE-PPT de la mezcla = 158.667 + 71.40 + 39.666 = 269.7337 ppm

Ê

I.5ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Efectos independientes.

Ê

Cuando los efectos principales de los distintos contaminantes presentes en el medio ambiente de trabajo no son aditivos sino independientes, se pueden hacer excepciones a 
esta regla, como ocurre cuando los distintos componentes de la mezcla producen efectos puramente locales en distintos �rganos del cuerpo.

Ê

En tales casos se rebasa el LMPE cuando por lo menos un t�rmino de la misma serie tiene un valor mayor que la unidad, por lo que se debe cumplir con:

Ê

Ê

Ejemplo:

Ê

Una mezcla de contaminantes contiene 0.15 mg/m  de plomo (LMPE-PPT = 0.15 mg/m ) y 0.7 mg/m  de �cido sulf�rico (LMPE-PPT = 1 mg/ m )3 3 3 3

Ê

Ê

por lo que no se rebasa el LMPE-PPT

Ê

I.6ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Efectos sin�rgicos.

Ê
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Con algunas combinaciones de contaminantes del medio ambiente laboral, pueden darse efectos de acci�n sin�rgica o potencializadora. En tales casos, por el momento deben 
ser determinados individualmente. Estos contaminantes potenciadores o sin�rgicos no son necesariamente nocivos por s� mismos. Tambi�n es posible potenciar los efectos de la 
exposici�n a dichos contaminantes por v�as de ingreso diferentes a la inhalaci�n, por ejemplo, la ingesti�n de alcohol y la inhalaci�n de un narc�tico como el tricloroetileno.

Ê

El efecto sin�rgico se presenta de manera caracter�stica a concentraciones altas y con menor probabilidad si son bajas.

Ê

Ejemplos de procesos t�picamente asociados a dos o m�s contaminantes ambientales nocivos, son la soldadura, voladura con explosivos, pintura, laqueado, ciertas operaciones 
de fundici�n, los humos de escape de los motores de diesel y de gasolina, entre otros.

Ê

I.7ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Part�culas no especificadas de otra manera (NEOM).

Ê

Son aquellas part�culas para las que no existe evidencia de efectos t�xicos espec�ficos. Estas part�culas llamadas com�nmente Òpart�culas molestasÓ no causan fibrosis o efectos 
sist�micos; sin embargo, no pueden ser consideradas biol�gicamente inertes ya que a altas concentraciones han sido asociadas con proteinosis alveolar y a bajas concentraciones 
pueden inhibir la eliminaci�n de part�culas t�xicas en los pulmones al disminuir la movilidad de los macr�fagos alveolares.

Ê

Por lo anterior, el t�rmino NEOM se utiliza para enfatizar que todos los materiales son potencialmente t�xicos y evitar que se concluya que estas part�culas son inocuas a 
cualquier concentraci�n. Las part�culas identificadas bajo este rubro no deber�n contener fibras de asbesto o m�s de 1% de s�lice cristalina.

Ê

Los l�mites m�ximos permisibles de exposici�n a NEOM en su fracci�n inhalable de acuerdo al procedimiento 53 del Ap�ndice II, ser� de 10 mg/m3 y para la fracci�n 
respirable de acuerdo al procedimiento 68 del Ap�ndice II ser� de 5 mg/m3.

Ê

Para cumplir con los LMPE establecidos en esta Norma, la fracci�n inhalable de acuerdo al procedimiento 53 del Ap�ndice II, consistir� en aquellas part�culas capturadas de 
acuerdo con el procedimiento.

Ê

La fracci�n respirable consiste en aquellas part�culas capaces de ser capturadas de acuerdo con la siguiente eficiencia de recolecci�n:

Ê

SR (d)= SI(d)[1-F ](x)

donde:

Ê

SR (d) es la eficiencia de recolecci�n para part�culas con di�metro aerodin�mico, en ÊÊ m, (d).

Ê

SI (d) = 50% (1+e )(-0.06d)

Ê

F es la funci�n de probabilidad acumulada de una variable normal estandarizada, x(x) ÊÊÊÊÊÊ 

Ê
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x = In(d/4.25) / In(1.5)

Ê

ln es el logaritmo naturalÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

e es la constante de Neper = 2.718ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

La eficiencia de recolecci�n representativa de varios tama�os de part�culas para cada una de las masas de fracciones respectivas se ilustran en las tablas I.2 y I.3.

Ê

TABLA I.2

Ê

FRACCIîN RESPIRABLE

Ê

Part�cula aerodin�mica

di�metro (m)

Eficiencia de 

recolecci�n

0 100

1 97

2 91

3 74

4 50

5 30

6 17

7 9

8 5

10 1

Ê

Ê

TABLA I.3

Ê

FRACCIîN INHALABLE

30/01/01 18:01NOM-010-STPS

Page 42 of 59http://www.stps.gob.mx/312/normas/nom010/nom-010.htm



Ê

Part�cula aerodin�mica

di�metro (m)

Eficiencia de 
recolecci�n

0 100

1 97

2 94

5 87

10 77

20 65

30 58

40 54.5

50 52.5

100 50

Ê

AP�NDICE II

Ê

PROCEDIMIENTOS PARA LA DETERMINACIîN DE SUSTANCIAS QUêIMICAS EN EL MEDIO AMBIENTE LABORAL

Ê

êNDICE
NòMERO PROCEDIMIENTO

Ê

Ê

001

Ê

Ê

DETERMINACIîN DE CLORURO DE VINILO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

002

Ê

DETERMINACIîN DE ACROLEêNA EN AIRE-M�TODO ESPECTROFOTOM�TRICO.

Ê

003

Ê

DETERMINACIîN DE PLOMO Y COMPUESTOS INORGçNICOS DE PLOMO EN 
AIRE-M�TODO DE ABSORCIîN ATîMICA.

Ê

004

Ê

DETERMINACIîN DE NIEBLA DE ACEITE MINERAL EN AIRE-M�TODO 
ESPECTROFOTOM�TRICO DE FLUORESCENCIA.
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Ê

005

Ê

DETERMINACIîN DE MONîXIDO DE CARBONO EN AIRE-M�TODO 
ELECTROQUêMICO.

Ê

006

Ê

DETERMINACIîN DE FORMALDEHêDO EN AIRE-M�TODO 
ESPECTROFOTOM�TRICO.

Ê

007

Ê

DETERMINACIîN DE TETRACLORURO DE CARBONO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

008

Ê

DETERMINACIîN DE CLORURO DE VINILO EN AIRE-M�TODO DE MUESTREO 
PERSONAL.

Ê

009

Ê

DETERMINACIîN DE ACETONA EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

010

Ê

DETERMINACIîN DE CLOROFORMO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

011

Ê

DETERMINACIîN DE DIOXANO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

012

Ê

DETERMINACIîN DE 2-BUTANONA (METIL ETIL CETONA) EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

013

Ê

DETERMINACIîN DE DICLORURO DE ETILENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

014

Ê

DETERMINACIîN DE TRICLOROETILENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

015

Ê

DETERMINACIîN DE BENCENO EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

016

Ê

DETERMINACIîN DE TETRACLOROETILENO (PERCLOROETILENO) EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

017

Ê

DETERMINACIîN DE XILENO EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

018

Ê

DETERMINACIîN DE FIBRAS DE ASBESTO SUSPENDIDAS EN AIRE-M�TODO DE 
MICROSCOPêA.

Ê

019

Ê

DETERMINACIîN DE ESTIRENO EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê Ê
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020 DETERMINACIîN DE TOLUENO EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

021

Ê

DETERMINACIîN DE SêLICE LIBRE EN AIRE-M�TODO COLORIM�TRICO.

Ê

022

Ê

DETERMINACIîN DE CLORURO DE METILENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

023

Ê

DETERMINACIîN DE çCIDO SULFòRICO EN AIRE-M�TODO VOLUM�TRICO.

Ê

024

Ê

DETERMINACIîN DE CLORO EN AIREÐM�TODO COLORIM�TRICO.

Ê

025

Ê

DETERMINACIîN DE AMONIACO EN AIRE-M�TODO POTENCIOM�TRICO.

Ê

026

Ê

DETERMINACIîN DE ALCOHOL ETêLICO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

027

Ê

DETERMINACIîN DE çCIDO CLORHêDRICO EN AIRE-M�TODO 
POTENCIOM�TRICO.

Ê

028

Ê

DETERMINACIîN DE FENOL EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

029

Ê

DETERMINACIîN DE DêOXIDO DE CARBONO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

030

Ê

DETERMINACIîN DE ACRILONITRILO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

031

Ê

DETERMINACIîN DE DêîXIDO DE AZUFRE EN AIRE-M�TODO VOLUM�TRICO.

Ê

032

Ê

DETERMINACIîN DE îXIDO DE PROPILENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

033

Ê

DETERMINACIîN DE çCIDO NêTRICO EN AIRE-M�TODO POTENCIOM�TRICO.

Ê

034

Ê

DETERMINACIîN DE çCIDO AC�TICO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA
DE GASES.

Ê

035

Ê

DETERMINACIîN DE çCIDO FOSFîRICO EN AIRE-M�TODO COLORIM�TRICO.

Ê Ê
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036 DETERMINACIîN DE BUTADIENO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

037

Ê

DETERMINACIîN DE ALCOHOL METêLICO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

038

Ê

DETERMINACIîN DE CICLOHEXANO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

039

Ê

DETERMINACIîN DE CLOROBENCENO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

040

Ê

DETERMINACIîN DE HIDRîXIDO DE SODIO EN AIREÐM�TODO 
POTENCIOM�TRICO.

Ê

041

Ê

DETERMINACIîN DE CROMO METçLICO Y SUS COMPUESTOS INSOLUBLES EN 
AIRE-M�TODO ESPECTROFOTOM�TRICO DE ABSORCIîN ATîMICA.

Ê

042

Ê

DETERMINACIîN DE ALCOHOL ISOBUTêLICO EN AIREÐM�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

043

Ê

DETERMINACIîN DE ALCOHOL N-BUTêLICO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

044

Ê

DETERMINACIîN DE ALCOHOL ISOPROPêLICO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

045

Ê

DETERMINACIîN DE CICLO HEXANOL EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

046

Ê

DETERMINACIîN DE ACRILATO DE METILO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

047

Ê

DETERMINACIîN DE ACRILATO DE ETILO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

048

Ê

DETERMINACIîN DE ACETATO DE ETILO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

049

Ê

DETERMINACIîN DE ANILINA EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

050

Ê

DETERMINACIîN DE NITROTOLUENO EN AIREÐM�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

051

Ê

DETERMINACIîN DE SUSTANCIAS QUêMICAS EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.
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Ê

052

Ê

DETERMINACIîN DE METALES EN AIRE-M�TODO DE ESPECTROFOTOMETRêA 
DE ABSORCIîN ATîMICA.

Ê

053

Ê

DETERMINACIîN DE POLVOS TOTALES EN AIRE-M�TODO DE DETERMINACIîN 
GRAVIM�TRICO.

Ê

054

Ê

DETERMINACIîN DE ACETATO DE VINILO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

055

Ê

DETERMINACIîN DE DIMETIL AMINA EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

056

Ê

DETERMINACIîN DE ANHêDRIDO MALEICO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

057

Ê

DETERMINACIîN DE ISOPROPANOL EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

058

Ê

DETERMINACIîN DE FTALATO DE OCTILO (FTALATO DE DI?2 ETIL HEXILO) EN 
AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

059

Ê

DETERMINACIîN DE METIL AMINAS EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

060

Ê

DETERMINACIîN DE 1-NAFTIL AMINAS Y 2-NAFTIL AMINAS EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

061

Ê

DETERMINACIîN DE TETRAHIDROFURANO EN AIREÐM�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

062

Ê

DETERMINACIîN DE EPICLOROHIDRINA (1-CLORO,-2-3 EPOXIPROPANO) EN 
AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

063

Ê

DETERMINACIîN DE NITROPROPANO EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

064

Ê

DETERMINACIîN DE HEXANONA EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

065

Ê

DETERMINACIîN DE ACRILATOS EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

066

Ê

DETERMINACIîN DE 2-ETIL-HEXANOL EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
DE GASES.

Ê

067

Ê

DETERMINACIîN DE O-CLORO FENOL EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA 
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DE GASES.

Ê

068

Ê

DETERMINACIîN DE POLVOS RESPIRABLES EN AIRE-M�TODO GRAVIM�TRICO.

Ê

069

Ê

DETERMINACIîN DE HIDROCARBUROS HALOGENADOS EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

070

Ê

DETERMINACIîN DE OXIDO DE ETILENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê

071

Ê

DETERMINACIîN DE CADMIO EN AIRE-M�TODO ESPECTROFOTOM�TRICO DE 
ABSORCIîNATîMICA CON FLAMA.

Ê

072

Ê

DETERMINACIîN DE BERILIO EN AIRE - M�TODO ESPECTROFOTOM�TRICO 
ABSORCIîN ATîMICA CON HORNO DE GRAFITO.

Ê

073

Ê

DETERMINACIîN DE SêLICE CRISTALINA EN AIRE-M�TODO 
ESPECTROFOTOM�TRICO DE ABSORCIîN INFRARROJA.

Ê

Ê

Ê

AP�NDICE III

Ê

DICTçMENES DE UNIDADES DE VERIFICACIîN Y REPORTES DE LABORATORIOS DE PRUEBAS

Ê

III.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Para el dictamen de unidades de verificaci�n

Ê

III.1.1ÊÊÊÊÊÊÊ Datos del centro de trabajo:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre, denominaci�n o raz�n social;

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ domicilio completo;

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre y firma del representante legal.
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Ê

III.1.2ÊÊÊÊÊÊÊ Datos de la unidad de verificaci�n:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre, denominaci�n o raz�n social;

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de registro otorgado por la entidad de acreditaci�n;

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de aprobaci�n otorgado por la STPS;

Ê

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ fecha en que se otorg� la acreditaci�n y aprobaci�n;

Ê

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ determinaci�n del grado de cumplimiento del centro de trabajo con la presente Norma y, en su caso, salvedades que determine la unidad de verificaci�n;

Ê

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ resultados de la verificaci�n;

Ê

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre y firma del representante legal;

Ê

h)ÊÊÊÊÊÊÊÊ lugar y fecha de la firma del dictamen;

Ê

i)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ vigencia del dictamen.

Ê

III.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Para el reporte del laboratorio de pruebas

Ê

III.2.1ÊÊÊÊÊÊÊ Datos del centro de trabajo:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre, denominaci�n o raz�n social;

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ domicilio completo;

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre y firma del representante legal.

30/01/01 18:01NOM-010-STPS

Page 49 of 59http://www.stps.gob.mx/312/normas/nom010/nom-010.htm



Ê

III.2.2ÊÊÊÊÊÊÊ Datos del laboratorio de pruebas:

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre, denominaci�n o raz�n social;

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de registro otorgado por la entidad de acreditaci�n;

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ n�mero de aprobaci�n otorgado por la STPS;

Ê

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ fecha en que se otorg� la acreditaci�n y aprobaci�n;

Ê

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ contenido del estudio de acuerdo a lo establecido en el cap�tulo 8, a excepci�n de las medidas de control a desarrollar y el programa de implantaci�n;

Ê

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ resultados de la evaluaci�n;

Ê

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊ nombre y firma del representante legal;

Ê

h)ÊÊÊÊÊÊÊÊ lugar y fecha de la firma del reporte;

Ê

i)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ vigencia del reporte.

Ê

Ê

11.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Vigilancia

Ê

La vigilancia en el cumplimiento de la presente Norma, corresponde a la Secretar�a del Trabajo y Previsi�n Social.Ê

Ê

12.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Bibliograf�a

Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ Ley Federal sobre Metrolog�a y Normalizaci�n, publicada en el Diario Oficial de la Federaci�n el 1 de julio de 1992, reformada mediante Decretos publicados en el 
Diario Oficial de la Federaci�n el 24 de diciembre de 1996 y el 20 de mayo de 1997.

Ê
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b)ÊÊÊÊÊÊÊÊ NOM-CC-13-92 Criterios generales para la operaci�n de los laboratorios de prueba. Secretar�a de Comercio y Fomento Industrial, publicada en el Diario Oficial de la 
Federaci�n el 25 de junio de 1992. M�xico.

Ê

c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ A Commentary on the AIHA Position Statement and White Paper on a Generic Exposure Assessment Standard Keith Tait, American Industrial Hygiene Association.
U.S.A. November 1994.

Ê

d)ÊÊÊÊÊÊÊÊ A Generic Exposure Assessment Standard, American Industrial Hygiene Association White Paper, U.S.A. November 1994.

Ê

e)ÊÊÊÊÊÊÊÊ A Guideline for Managing the Industrial Hygiene Sampling Function, Joe Damiano, American Industrial Hygiene Association JOURNAL, Pittsburgh. PA 15219, July 
1989.

Ê

f)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ A Strategy for Occupational Exposure Assessment, Caps. 3 y 4; Nell C. Hawkins, Samuel K. Norwood, James C. Rode. American Industrial Hygiene Association.
Akron, Ohio, U.S.A. 1991.

Ê

g)ÊÊÊÊÊÊÊÊ Chemical Saftey Training Modules, International Programme on Chemical Saftey. Finnish Institute of Occupational Health. Helsinki, Finland, 1998.

Ê

h)ÊÊÊÊÊÊÊÊ Industrial Health Risk Assessment: Industrial Hygiene for Technology Transition, H. Gregg Claycamp. American Industrial Hygiene Association JOURNAL, U.S.A.
May 1996.

Ê

i)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Managing Workplace Exposure Information, Christopher L. Holzner, Richard B. Hirsh, Janet B. Perper, American Industrial Hygiene Association. U.S.A., January
1993.

Ê

j)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Niosh Ocupational Exposure Sampling Strategy Manual; by Nelson A. Leidel, Kenneth A. Busch, and Jeremiah R. Lynch. NIOSH publication #77-173.

Ê

k)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Pocket Guide to Chemical Hazards.- National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH).- U.S. Department of Health and Human Services. Public Health 
Service. Centers for Disease Control. 

Ê

l)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Threshold Limit Values.- For Chemical Substances and Physical Agents and Biological Exposure Indices.- By the American Conference of Governmental Industrial
Hygienists (ACGIH) 1996.

Ê

m)ÊÊÊÊÊÊ Two methods for establishing industrial Hygiene priorities, R.R. Langner, S.K. Norwood, G.E. Socha and H.R. Hoyle, American Industrial Hygiene Association
JOURNAL, U.S.A. December 1979.

Ê

n)ÊÊÊÊÊÊÊÊ Written Comments of the American Industrial Hygiene Association, Concerning the OSHA proposed Rule on a Generic Standard for Exposure Monitoring, Submitted
March 17, 1989, to the Docket Officer, OSHA. William H. Krebs, PH.D., C.I.H., President. Gerald E. Devitt, C.I.H., C.S.P. Acting Managing Director, American Industrial 
Hygiene Association, June, 1989.

Ê

13.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Concordancia
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Ê

Esta Norma no concuerda con ninguna norma internacional, por no existir referencia alguna al momento de su elaboraci�n. 

Ê

14.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Transitorios

Ê

PRIMERO.- La presente Norma Oficial Mexicana entrar� en vigor a los ciento ochenta d�as despu�s de su publicaci�n en el , excepto el 
apartado 10.3 que entrar� en vigor a los trescientos sesenta y cinco d�as.

Diario Oficial de la Federaci�n

Ê

SEGUNDO.- A la entrada en vigor de la presente Norma Oficial Mexicana, se cancelan las normas oficiales mexicanas siguientes:

Ê

NORMA FECHA DE PUBLICACIîN EN EL 
DIARIO OFICIAL DE LA 

FEDERACIîN

NOM-031-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CLORURO DE VINILO EN EL AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

15 DE DICIEMBRE DE 1993

NOM-032-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL MEDIO-AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACROLEêNA EN EL AIRE-M�TODO 
ESPECTROFOTOM�TRICO.

15 DE DICIEMBRE DE 1993

NOM-033-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE PLOMO Y COMPUESTOS 
INORGçNICOS DE PLOMO-M�TODO DE ABSORCIîN ATîMICA.

12 DE ENERO DE 1994

NOM-034-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE NIEBLA DE ACEITE MINERAL EN 
EL AIRE M�TODO-ESPECTROFOM�TRICO DE FLUORESCENCIA.

20 DE DICIEMBRE DE 1993

NOM-035-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE MONîXIDO DE CARBONO EN AIRE-
M�TODO ELECTROQUêMICO.

16 DE DICIEMBRE DE 1993

NOM-036-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE FORMALDEHêDO EN AIRE-M�TODO 
ESPECTROFOTOM�TRICO.

16 DE DICIEMBRE DE 1993.

NOM-037-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE TETRACLORURO DE CARBONO EN 
AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

12 DE ENERO DE 1994.

NOM-038-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CLORURO DE VINILO EN AIRE-
M�TODO DE MUESTREO PERSONAL.

14 DE ENERO DE 1994.

NOM-039-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACETONA EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

17 DE DICIEMBRE DE 1993.

NOM-040-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CLOROFORMO EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

13 DE ENERO DE 1994.

NOM-041-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE DIOXANO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

13 DE ENERO DE 1994.

NOM-042-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE 2-BUTANONA (METIL ETIL 
CETONA) EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

13 DE ENERO DE 1994.

NOM-043-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE DICLORURO DE ETILENO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

17 DE DICIEMBRE DE 1993.

NOM-044-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE TRICLOROETILENO EN AIRE-

5 DE ENERO DE 1994.
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M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

NOM-045-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE BENCENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

20 DE DICIEMBRE DE 1993.

NOM-046-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE TETRACLOROETILENO
(PERCLORO-ETILENO) EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

5 DE ENERO DE 1994

NOM-047-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE XILENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

23 DE DICIEMBRE DE 1993.

NOM-048-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE FIBRAS DE ASBESTO 
SUSPENDIDAS EN LA ATMîSFERA OCUPACIONAL-M�TODO DE 
MICROSCOPêA.

14 DE MARZO DE 1994.

NOM-049-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ESTIRENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

23 DE DICIEMBRE DE 1993.

NOM-050-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE TOLUENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

6 DE ENERO DE 1994.

NOM-051-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE SêLICE LIBRE EN AIRE-M�TODO 
COLORIM�TRICO.

6 DE ENERO DE 1994.

NOM-052-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CLORURO DE METILENO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

14 DE MARZO DE 1994.

NOM-053-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE çCIDO SULFòRICO EN AIRE-
M�TODO VOLUM�TRICO.

6 DE ENERO DE 1994.

NOM-054-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CLORO EN AIRE-M�TODO 
COLORIM�TRICO.

6 DE ENERO DE 1994.

NOM-055-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE AMONIACO EN AIRE-M�TODO 
POTENCIOM�TRICO.

14 DE MARZO DE 1994.

NOM-056-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ALCOHOL ETêLICO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

4 DE FEBRERO DE 1994

NOM-057-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE çCIDO CLORHêDRICO EN AIRE-
M�TODO POTENCIOM�TRICO.

7 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-058-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE FENOL EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-059-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE DIîXIDO DE CARBONO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

9 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-060-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACRILONITRILO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê
7 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-061-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE DIîXIDO DE AZUFRE EN AIRE-
M�TODO VOLUM�TRICO.

9 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-062-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE îXIDO DE PROPILENO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

9 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-063-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE çCIDO NêTRICO EN AIRE-M�TODO 
POTENCIOM�TRICO.

10 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-064-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE çCIDO AC�TICO EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

10 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-065-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE çCIDO FOSFîRICO EN AIRE-
M�TODO COLORIM�TRICO.

10 DE FEBRERO DE 1994.
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NOM-066-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE BUTADIENO EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

11 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-067-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ALCOHOL METêLICO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

11 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-068-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CICLOHEXANO EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

21 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-069-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CLOROBENCENO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

21 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-070-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE HIDRîXIDO DE SODIO EN AIRE-
M�TODO POTENCIOM�TRICO.

17 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-071-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN EN AIRE DE CROMO METçLICO Y SUS 
COMPUESTOS INSOLUBLES-M�TODO ESPECTROFOTOM�TRICO DE 
ABSORCIîN ATîMICA.

17 DE FEBRERO DE 1994.

NOM-073-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ALCOHOL ISOBUTêLICO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

29 DE ABRIL DE 1994.

NOM-074-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ALCOHOL N-BUTêLICO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-075-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ALCOHOL ISOPROPêLICO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-076-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE CICLOHEXANOL EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-077-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACRILATO DE METILO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-078-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACRILATO DE ETILO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-079-STPS-1993. HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACETATO DE ETILO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-081-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ANILINA EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE MARZO DE 1994.

NOM-082-STPS-1993, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE NITROTOLUENO EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

2 DE FEBRERO DE 1994

NOM-083-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE SUSTANCIAS QUêMICAS EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

23 DE NOVIEMBRE DE 1995

NOM-084-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-PROCEDIMIENTO GENERAL PARA LA DETERMINACIîN 
DE METALES-M�TODO DE ESPECTROFOTOMETRêA DE 
ABSORCIîN ATîMICA.

28 DE NOVIEMBRE DE 1995

NOM-085-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE POLVOS TOTALES EN EL 
AMBIENTE LABORAL-M�TODO DE DETERMINACIîN 
GRAVIM�TRICA.

28 DE NOVIEMBRE DE 1995

NOM-086-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACETATO DE VINILO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

30 DE NOVIEMBRE DE 1995

NOM-087-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE DIMETIL AMINA EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

30 DE NOVIEMBRE DE 1995

NOM-088-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ANHêDRIDO MALEICO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

30 DE NOVIEMBRE DE 1995

Ê

30/01/01 18:01NOM-010-STPS

Page 54 of 59http://www.stps.gob.mx/312/normas/nom010/nom-010.htm



Ê
NOM-089-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ISOPROPANOL EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

5 DE DICIEMBREDE 1995

NOM-090-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE FTALATO DE OCTILO (FTALATO 
DE D1-2 ETIL HEXILO) EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

5 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-091-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE METILAMINAS EN EL AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

5 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-092-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE 1 NAFTILAMINA Y 2
 NAFTILAMINA EN EL AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

Ê

7 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-093-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE TETRAHIDROFURANO EN AIRE-
M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

7 DE DICIEMBRE DE1995

NOM-094-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE EPICLOROHIDRINA (1-CLORO,-2,3 
EPOXIPROPANO) EN AIRE-M�TODO DE CROMATOGRAFêA DE 
GASES.

7 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-095-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE NITROPROPANO EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

12 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-096-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE HEXONA EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

15 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-097-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE ACRILATOS EN AIRE-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

Ê
15 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-098-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE 2-ETIL HEXANOL EN AIRE-M�TODO 
DE CROMATOGRAFêA DE GASES.

18 DE DICIEMBRE DE 1995

NOM-099-STPS-1994, HIGIENE INDUSTRIAL-MEDIO AMBIENTE 
LABORAL-DETERMINACIîN DE O-CLORO FENOL-M�TODO DE 
CROMATOGRAFêA DE GASES.

18 DE DICIEMBRE DE 1995

Ê

Ê

Ê

Ê

TERCERO.- Durante el lapso se�alado en el transitorio primero, los patrones cumplir�n con la Norma Oficial Mexicana NOM-010-STPS-1993, Relativa a las condiciones de 
seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se produzcan, almacenen o manajen sustancias qu�micas capaces de generar contaminaci�n en el medio ambiente laboral, o
bien realizar�n las adaptaciones para observar las disposiciones de la presente Norma Oficial Mexicana y, en este �ltimo caso, las autoridades del trabajo proporcionar�n a 
petici�n de los patrones interesados asesor�a y orientaci�n para instrumentar su cumplimiento, sin que los patrones se hagan acreedores a sanciones por el incumplimiento de la 
Norma en vigor. 

Ê
Ê

Ê

Ê

CUARTO.- Anualmente la Secretar�a podr� revisar la presente Norma para adecuarla, conforme al procedimiento previsto en el art�culo 51 de la Ley Federal sobre Metrolog�a y 
Normalizaci�n, particularmente en lo que se refiere a los Ap�ndices I y II.

Ê

Ê

Ê

Sufragio Efectivo No Reelecci�n.
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Ê

Ê

Ê

M�xico, Distrito Federal, a los veinte d�as del mes de enero de dos mil.Ê Ê Ê Ê Ê

Ê

Ê

Ê

Ê

Ê

EL SECRETARIO DEL TRABAJO Y PREVISIîN SOCIAL

Ê

Ê

Ê

Ê

MARIANO PALACIOS ALCOCER

Ê

Ê

Ê

GUêA DE REFERENCIA A

Ê

ESTRATEGIAS PARA LA EVALUACIîN DE LA EXPOSICIîN LABORAL A LOS AGENTES QUêMICOS.

Ê

El contenido de esta gu�a es un complemento para la mejor comprensi�n de la Norma y no es de cumplimiento obligatorio.

Ê

A.1ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ De los resultados que se obtengan de todas las muestras de cada grupo de exposici�n homog�nea, el l�mite 
superior de confianza debe ser menor que el LMPE, y se asume que el CV  se T conoce por experiencia previa o a 

partir de una fuente como el Manual de Estrategias de Muestreo de la ACGIH que presenta una tabla, la cual lista los 

para compuestos analizados por los m�todos recomendados por NIOSH. De otra manera el laboratorio puede 

tener estimados para los y se calcula seg�n los siguientes casos:

Ê

Ê
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Ê

a)ÊÊÊÊÊÊÊÊ muestras consecutivas en un per�odo completo. Para la determinaci�n del cumplimiento, se calcula un l�mite superior de confianza del 95% seg�n la ecuaci�n (1).

Ê

Ê

(1)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

donde:

Ê

LSC es el l�mite superior de confianzaÊ Ê

Ê

es el valor promedio CMAÊÊÊÊÊ Ê 

Ê

es el coeficiente de variaci�n total (medici�n y an�lisis)Ê

Ê

n es el n�mero de muestras promedioÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

Si el LSC < LMPE se est� en cumplimiento.Ê

Ê

b)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ muestreo continuo en un per�odo completo. Para la determinaci�n del cumplimiento, se calcula un l�mite 
superior de confianza del 95% seg�n la ecuaci�n (2).

Ê

(2)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

Ê

Si el LSC < LMPE se est� en cumplimiento.

Ê

Ê
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c)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ muestras consecutivas en un per�odo parcial. Para la determinaci�n del cumplimiento, se calcula un l�mite inferior de confianza del 95%. Se debe calcular el factor de 
correcci�n f, con la siguiente ecuaci�n:

Ê

Ê

(3)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

Ê

A.2ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ posteriormente se calcula el l�mite inferior de confianza con la ecuaci�n (4).

Ê

Ê

(4)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

donde:

Ê

LIC es el l�mite inferior de confianzaÊÊÊÊ

Ê

CV es el coeficiente de variaci�n totalTÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

f es el factor de correcci�nÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ ÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

Si el LIC < f se est� en cumplimiento.

Ê

Ê

A.3ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ Si la CMA se encuentra por abajo del LMPE pero por arriba del nivel de acci�n, el resultado se debe comparar con el resultado de calcular el l�mite superior de 
confianza del 95% de acuerdo con la siguiente expresi�n:

Ê

Ê
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(5)ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

Ê

El valor obtenido del LSC debe ser menor que el LMPE.

Ê

El coeficiente de variaci�n total se puede obtener de los datos calculados por el laboratorio que realiza el muestreo.

Ê

Ê
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